
 

 

〈 乳児一般健康診査の部 〉 
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１　実施状況

　　沖縄県内４０市町村で、平成２６年４月１日から平成２７年３月３１日までに、延べ２９,４１８人

　が乳児一般健康診査を受けた。

　　受診月齢１２か月以上及び県外からの里帰り等による受診児１３１人は、対象から除き２９,２８７

　人を集計した。

　　乳児一般健康診査の実施形態としては、町村が土曜日（午後）の半日で年に４～８回の実施、市は

　主に日曜日（午前・午後）の健診で月に１～３回の実施となっている。

　　小規模離島町村の健康診査は年２回の実施も多く、健診日の設定により受診月齢が１か月～２か月

　の児や１２か月以降になることもある。

　　報告書の乳児対象者数とは、乳児期に市町村から２回健診通知された合計数である。市町村により、

　未受診児に対し再通知しているところも多い。

(参照）統計資料 № 1　参考資料 № 1

　注）対象外児として１３１人を集計から除く

  国頭村 2人 　 宜野座村 11人   中城村  1人  　宮古島市  2人

  東村 2人 　 金武町 13人   那覇市  9人 　 竹富町  1人

  名護市 1人 　 沖縄市  8人   豊見城市 22人  　与那国町  1人

  伊江村 2人 　 読谷村 30人   八重瀬町  2人

  伊是名村 2人 　 嘉手納町  1人   南風原町  1人

  恩納村 3人 　 北谷町 12人   南大東村  5人

　注）南城市に関しては受託なし

２　受診状況

単位：人

総計

男

女

小計

男

女

小計

男

女

総計

(参照）統計資料 № 7

乳児一般健康診査受診状況（　回数・月齢別　）

２
回
目

計

受診数に
対する割合

(％)

月齢

１
回
目

 （３）３歳児の出生順位とむし歯について

　　３歳児の出生順位が小さい程むし歯なしの割合が高くなっている。

　　むし歯の本数でみると２本が一番多く、出生順位が小さい程むし歯の割合も低い。

 （４）３歳児の仕上げ磨きについて

　　３歳児の保護者による仕上げ磨きについて、地区別に違いがみられる。

　　平成２６年度の健康診査結果一部を紹介したが、詳細は各健診の項目を参照してください。

八重山地区

宮古地区

南部地区

那覇地区

中部地区

北部地区

沖縄県

３歳児の仕上げ磨き 毎日 時々 していない

％

 

第１子 第２子 第３子 第４子以上

（％） むし歯なし

１本 ２本 ３本 ４本 ５本 ６本 ７本 ８本 ９本 １０本 １１本

以上

（％）
むし歯と出生順位

第１子 第２子 第３子 第４子以上

乳  

児  

問  

診
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　　乳児一般健康診査の望ましい受診月齢は、１回目が３～４か月（前期）、２回目が９～１０か月

 （後期）とされている。沖縄県全体をみると、１回目３～４か月の受診は１１,６１９人[７７.１％]

 （H25年度78.3％）、２回目９～１０か月は１２,２０４人[８５.９％]（H25年度86.4％）となってお

　り、ほぼ適正な月齢に実施されている。

　　実施回数の少ない離島や乳児の少ない町村では、実施月齢にばらつきがみられる。

　　受診児（１回目と２回目の延べ）を性別にみると、男１４,８７２人、女１４,４１５人である。

　　乳児一般健康診査の受診率は、市町村の平成２６年度対象者数３２,７３４人で算出すると、全

　体として８９.５％となっている。

　　ちなみに、沖縄県の平成２６年（H26.1.1～H26.12.31）概算出生数１６,４４７人（男8,465人、

　女7,982人）の単純対象数で算出すると、１回目が９１.６％で、２回目が８６.４％となる。

　

対象者数
（概算出生数） 受診者数 受診率（％）

１回目

２回目

計

　注）乳児期は、公費による受診機会が１人２回提供される

（参照）年次資料 № 1、3

　乳児一般健康診査受診率（回数別）

か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月

人

月齢

受診月齢（回数別） １回目 ２回目

７７ １％ ８５ ９％
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平成２６年度　乳児一般健康診査受診率 （0か月児～11か月児）

（参照）統計資料 № 2　

受診なし渡名喜村

渡嘉敷村

粟国村

南大東村

うるま市

宜野座村

金武町

北大東村

北中城村

北谷町

伊是名村

読谷村

伊平屋村

東村

糸満市

名護市

沖縄市

竹富町

与那原町

伊江村

国頭村

与那国町

本部町

恩納村

久米島町

八重瀬町

宜野湾市

中城村

那覇市

嘉手納町

大宜味村

浦添市

宮古島市

南風原町

座間味村

豊見城市

西原町

多良間村

石垣市

今帰仁村

平均

％

平均

　　乳児一般健康診査の望ましい受診月齢は、１回目が３～４か月（前期）、２回目が９～１０か月

 （後期）とされている。沖縄県全体をみると、１回目３～４か月の受診は１１,６１９人[７７.１％]

 （H25年度78.3％）、２回目９～１０か月は１２,２０４人[８５.９％]（H25年度86.4％）となってお

　り、ほぼ適正な月齢に実施されている。

　　実施回数の少ない離島や乳児の少ない町村では、実施月齢にばらつきがみられる。

　　受診児（１回目と２回目の延べ）を性別にみると、男１４,８７２人、女１４,４１５人である。

　　乳児一般健康診査の受診率は、市町村の平成２６年度対象者数３２,７３４人で算出すると、全

　体として８９.５％となっている。

　　ちなみに、沖縄県の平成２６年（H26.1.1～H26.12.31）概算出生数１６,４４７人（男8,465人、

　女7,982人）の単純対象数で算出すると、１回目が９１.６％で、２回目が８６.４％となる。

　

対象者数
（概算出生数） 受診者数 受診率（％）

１回目

２回目

計

　注）乳児期は、公費による受診機会が１人２回提供される

（参照）年次資料 № 1、3

　乳児一般健康診査受診率（回数別）

か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月

人

月齢

受診月齢（回数別） １回目 ２回目

７７ １％ ８５ ９％

乳  

児  

問  

診
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３　乳児の栄養法（２回目受診時）

３-１　月齢別栄養法と離乳食の開始

　　受診２回目の１４,２１４人の乳児を対象に栄養法を分類すると、生後３か月を経過した頃から、

　母乳栄養から人工栄養への移行傾向がみられる。全体的に母乳栄養が長く継続している傾向にある。

単位：人

月齢
（時）

受診者数
（人）

母乳
（％）

混合
（％）

人工
（％）

離乳食開始
（％）

０か月

１か月

　　 ２か月

３か月

４か月

５か月

６か月

７か月

８か月

９か月

１０か月

１１か月

割合

  注）月齢別栄養法の分類とは、月齢ごとに栄養法を単純に分類したものである。

（参照）年次資料 №

か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月

乳児の月齢別栄養法（２回目受診時）

母乳 混合 人工 離乳食開始

（％）

（月齢）



－ 6－ － 7－

３-２　月齢別離乳食回数

　　離乳食が開始されるのは５か月頃からである。その離乳食回数について、６か月から１１か月児まで

　を対象に示した。

６か月 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月

乳児の離乳食回数の割合

５回以上

４回

３回

２回

１回

未開始

（月齢）

（％）

３　乳児の栄養法（２回目受診時）

３-１　月齢別栄養法と離乳食の開始

　　受診２回目の１４,２１４人の乳児を対象に栄養法を分類すると、生後３か月を経過した頃から、

　母乳栄養から人工栄養への移行傾向がみられる。全体的に母乳栄養が長く継続している傾向にある。

単位：人

月齢
（時）

受診者数
（人）

母乳
（％）

混合
（％）

人工
（％）

離乳食開始
（％）

０か月

１か月

　　 ２か月

３か月

４か月

５か月

６か月

７か月

８か月

９か月

１０か月

１１か月

割合

  注）月齢別栄養法の分類とは、月齢ごとに栄養法を単純に分類したものである。

（参照）年次資料 №

か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月

乳児の月齢別栄養法（２回目受診時）

母乳 混合 人工 離乳食開始

（％）

（月齢）

乳  

児  

問  

診
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３-３　離乳食の状況

　○離乳食の固さ（６か月～１１か月児）

単位：人

 月齢  ドロドロ
 舌で

つぶせる  やわらか煮  内容不明  小計
 離乳食
 未開始

 記入
 もれ  計

６か月

％

７か月

％

８か月

％

９か月

％

１０か月

％

１１か月

％

計

％

　○離乳食の食べ方（６か月～１１か月児）

単位：人

 月齢
 よく
食べる  嫌がる

 時間が
 かかる  内容不明  小計

 離乳食
 未開始

 記入
 もれ  計

６か月

％

７か月

％

８か月

％

９か月

％

１０か月

％

１１か月

％

計

％



－ 8－ － 9－

　○ベビーフードの利用（６か月～１１か月児）

単位：人

 月齢  使わない  時々  よく使う  内容不明  小計
 離乳食
 未開始

 記入
 もれ  計

６か月

％

７か月

％

８か月

％

９か月

％

１０か月

％

１１か月

％

計

％

乳  

児  

問  

診
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４　出生直後の状況

４-１　在胎週数と出生時体重（１回目受診時）

　　受診月齢６か月までの児を在胎週数と出生時体重別に分類したものである。

単位：人

未満
1,000～ 1,500～ 2,000～

以上
記入
もれ 計

　注）平成２５年の低出生体重児に関する調査より、低出生体重児は出生体重が小さい程

　　　病院で経過観察されている。

 （参照）統計資料 № 21

４-２　児の異常　仮死（１回目受診時）

　　児の異常で仮死について「あり」を前年度と比較すると、平成２６年度は１３３件（1.0％）、

　平成２５年度は１２５件（0.9％）と前年度より８件増加している。

単位：人

なし あり 小計 記入もれ 計

件数

％

 （参照）統計資料 № 20

仮死（１回目受診時）

在胎週数と出生時体重（６か月児まで）

記入もれ

計

在胎週数

出生時体重

28～35週

36～39週

満40週以上

満27週未満
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４-３　児の異常　光線療法（１回目受診時）

　　光線療法について「あり」を前年度と比較すると、平成２６年度１６.１％（H25年度15.6％）と、

　前年度より０.５ポイント増加している。

単位：人

あり なし 小計
記入
もれ 計

件数

％

 （参照）統計資料 № 20　年次資料 № 5

４-４　お産のとき（１回目受診時）

　　お産時の状況をみると、正常分娩が６５.８％で異常分娩が３４.２％となっている。異常分娩の内訳

　では帝王切開６７.３％と高い割合になっている。

正常
分娩

異常
分娩 小計

記入
もれ 計

単位：人

骨盤位 吸引 鉗子
帝王
切開

前期
破水

臍帯
巻絡 出血 早産

子宮内
感染 その他

（％）

 （参照）統計資料 № 19

お産のとき（１回目受診時）

異常
分娩
(再掲)

異常分娩内訳（複数選択）

光線療法（１回目受診時）

あり

なし

光線療法の有無（１回目受診時）

乳  

児  

問  

診
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５　健診同伴者（前期　６か月児まで）

　　乳児一般健康診査における児の同伴者について、母親の同伴は９８.６％(H25年度98.7％)、父親の

　同伴は３４.６％(H25年度34.1％)となっている。

 （参照）年次資料 № 6

単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計
対象数 記入もれ 受診者数

件数

集計対象数にしめる割合
（％）

同伴内訳 母親 父親 祖父母 その他 記入もれ 実人員

母

母、父

母、父、祖父母

母、父、祖父母、その他

母、父、兄弟姉妹

母、父、兄弟姉妹、その他

母、父、おじ・おば

母、父、その他

母、祖父母

母、祖父母、兄弟姉妹

母、祖父母、おじ・おば

母、祖父母、その他

母、兄弟姉妹

母、兄弟姉妹、おじ・おば

母、兄弟姉妹、その他

母、おじ・おば

母、おじ・おば・その他

母、いとこ

母、その他

父

父、祖父母

父、祖父母、その他

父、兄弟姉妹

父、その他

祖父母

祖父母、兄弟姉妹

祖父母、おじ・おば

おじ・おば

おじ・おば、その他

兄弟姉妹

施設職員

里親

上記分類以外

記入もれ

計

　※複数の同伴者あり

乳児の健診同伴者
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６　育児環境

６-１　保育状況

　　乳児の保育状況において、前期（1～6か月児14,766人）における昼間の保育をみると９５.７％が

　母親の保育となっているが、後期（7～11か月児14,521人）には、７３.５％となっており、保育所

　入所が２７.１％（H25年度26.1％）となっている。

（複数選択） 単位：人

父親 母親 祖父母 保育所 その他 集計対象数 記入もれ 受診者数

前期

％

後期

％

（参照）統計資料 № 22～23　年次資料 № 7

乳児の昼間の主な保育者

父親 母親 祖父母 保育所 その他

（％）

前期（６か月児まで）

父親 母親 祖父母 保育所 その他

％

後期（７～１１か月児）

乳  

児  

問  

診
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６-２　両親の喫煙

　○妊娠中の喫煙（１回目受診時）

　　妊娠中の両親（１回目受診時）の喫煙率を年代別に算出した。父親４３.１％（H25年度43.9％）、

　母親３.７％（H25年度4.5％）となり、前年度に比較すると父親の喫煙に０.８ポイント、母親に０.８

　ポイントの減少がみられる。父親・母親とも１０代の喫煙率が高い。

　 妊娠中の両親の喫煙（１回目受診時） 　単位：人

父親の喫煙 母親の喫煙

あり なし 記入もれ 計 あり なし 記入もれ 計

    ～19

  20～29

  30～39

  40～49

  50～

小計

記入もれ

計

％

  注）喫煙率は、記入もれを除いて算出

（参照）統計資料 № 24～25　年次資料 № 8

年代
１回目
受診時

～

～

～

～

～

％

年代

父親の喫煙
あり なし

～

～

～

～

～

％

年代

母親の喫煙
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　○現在の喫煙（２回目受診時）

　　２回目受診時の両親の喫煙率を年代別に算出した。父親４１.１％（H25年度41.7％）、母親６.３％

　（H25年度7.0％）となり、年代別にみると父親は１０代が５５.６％（H25年度57.6％）、母親は１０代

　が２４.２％（H25年度24.0％）となっている。

　 現在の両親の喫煙（２回目受診時） 　単位：人

父親の喫煙 母親の喫煙

あり なし 記入もれ 計 あり なし 記入もれ 計

    ～19

  20～29

  30～39

  40～49

  50～

小計

記入もれ

計

％

  注）喫煙率は、記入もれを除いて算出

（参照）統計資料 № 26～27

年代
２回目
受診時

～

～

～

～

～

％

年代

父親の喫煙
あり なし

～

～

～

～

～

％

年代

母親の喫煙

乳  

児  

問  

診
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６-３　子育てについて（１回目受診時）

　○子育て不安の有無と子育ての楽しさとの関係

　　子育てに不安がほとんどないと回答した人は、あると回答した人より子育ての楽しさを感じている

　割合が４４.１ポイント高くなっている。

子育ては （記入もれ除く）

子育てに不安 回答者数 計 楽しい
大変だけど

楽しい
楽しいけど

つらい つらい

計

％

　注）回答者の率は１回目受診児15,073件に対する割合

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

    ④楽しいとした

  ○子育て不安の有無と子育てをサポートしてくれる人の有無との関係

　　子育てに不安がほとんどないと回答した人は、あると回答した人より子育てをサポートしてくれる

　人がいる割合が１２.８ポイント高くなっている。

（記入もれ除く）

子育てに不安 回答者数 計 いる いない

％

％

％

　注）１回目受診時に対する割合

　※子育ての不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

（参照）統計資料 № 28～29　年次資料 № 9  

ほとんどない

時々ある

ある

記入もれ

ある

子育てをサポートしてくれる人

ほとんどない

時々ある
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　○身近な相談者の有無と子育ての楽しさとの関係

　　身近に相談者がいると回答した人は、いないと回答した人より子育ての楽しさを感じている割合

　が１４.７ポイント高くなっている。また、つらいと感じている人は、１.１ポイント低くなってい

　る。

（記入もれ除く）

子育ては

身近に相談者 回答者数 計 楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

％

％

　注）１回目受診時に対する割合

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした 　　　　　　　　

　○身近な相談者の有無と子育て不安との関係

    身近に相談者がいると回答した人は、いないと回答した人より子育てに不安を感じていない割合

　が２７.７ポイント高くなっている。

子育てに不安 （記入もれ除く）

身近に相談者 回答者数 計 ほとんどない 時々ある ある

計

％

　注）回答者の率は１回目受診児15,073件に対する割合

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

（参照）統計資料 № 28～29　年次資料 № 9

いる

いない

いる

いない

記入もれ

乳  

児  

問  

診
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　○身近な相談者の有無と子育て支援サービスの認知、子育ての楽しさとの関係

　　子育てについて、身近に相談者がいるかいないかを基に、子育て支援サービスの認知と、子育ては

　楽しいかについて分類した。

子育ては 　　（記入もれ除く）

楽しい
大変だけど

楽しい
楽しいけど
つらい つらい

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

  注）回答者の率は１回目受診児15,073件に対する割合

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　 　※子育て支援サービスを知っているかの有無で両方に〇を付したものは、いいえに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

　　　　（参照）統計資料 № 28～30　年次資料 № 9

回答者数
身近に
相談者 計

％

子育て支援
サービスを
知っている

いる

いない

記入もれ

計
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　○子育て不安の有無と子育てサポートの有無、子育ての楽しさとの関係

　子育てに不安があるかないかを基に、子育てをサポートしてくれる人の有無と子育ての楽しさにつ

いて分類した。

子育ては 　　（記入もれ除く）

楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

　注）回答者の率は１回目受診児15,073件に対する割合

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて有無で複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　  ④楽しいとした

　　　　（参照）統計資料 № 28～29　年次資料 № 9

％

子育てをサポート
してくれる人

計

ほとんど
ない

時々ある

ある

記入もれ

子育て
に不安 回答者数 計

乳  

児  

問  

診
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　○子育てをサポートしてくれる人の有無と身近な相談者の有無との関係

　　子育てをサポートしてくれる人がいると回答した人は、いないと回答した人より身近に相談者がいる

　割合が３０.２ポイント高くなっている。

身近に相談者 （記入もれ除く）

いる いない

計

％

　注）回答者の率は１回目受診児15,073件に対する割合

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　○子育てをサポートしてくれる人の有無と子育て支援サービスの認知との関係

　　子育てをサポートしてくれる人がいると回答した人は、いないと回答した人より子育て支援サービ

　スを認知している割合が５.０ポイント高くなっている。

（記入もれ除く）

はい いいえ

％

％

　注）１回目受診時に対する割合

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育て支援サービスを知っている人の有無で両方に○を付したものは、いいえに含めた

　（参照）統計資料 № 29～30 

いない

記入もれ

子育てをサポート
してくれる人

子育て支援サービスを知っている

いる

回答者数 計

いない

子育てをサポート
してくれる人

いる

回答者数 計



－ 20－ － 21－

６-４　子育ての姿勢

　○車に乗る時はチャイルドシートを使用している（後期　７～１１か月児）

　　チャイルドシートを使用している割合は９７.６％（H25年度97.5％）となり、昨年度との変化は

　見られなかった。

単位：人

　注）車なしと記入した場合、いいえに含めた

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料№ 31

　○親子健康手帳をよく利用している

　　親子健康手帳を利用している割合は前期６８.０％(H25年度69.5％)に対し、後期６４.４％(H25年度

  67.0％)と３.６ポイント減少している。昨年度に比べ前期１.５ポイント、後期２.６ポイントの減少が

  みられる。

単位：人

月齢 1か月 2か月 3か月 4か月 5か月 6か月 7か月 8か月 9か月 10か月 11か月 計

はい

％

いいえ

％

小計

記入
もれ

計

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

　　（参照）統計資料 № 33

件数

計
チャイルドシート

使用 はい いいえ 小計 記入もれ

生後

％

乳  

児  

問  

診
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　○かかりつけ医を決めている

　　かかりつけ医を決めている割合は前期８０.４％、後期８９.６％で後期が９.２ポイント高くなって

　いる。

単位：人

月齢 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月１１か月 計

はい

％

いいえ

％

小計

記入
もれ

計

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

　○かかりつけ医と予防接種について（後期　７～１１か月児）

　　かかりつけ医の有無と予防接種の関係をみると、接種率は、かかりつけ医を決めている児は９６.４％、

　決めていない児は９２.８％となっており、決めている児が３.６ポイント高くなっている。

単位：人

　
かかり
つけ医

四種
混合 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月１１か月 計

接種率
（％）

未接種

１回

決めて ２回
いる ３回

記入
もれ

小計

未接種

１回

決めて ２回
いない ３回

記入
もれ

小計

未接種

１回

記入 ２回
もれ ３回

記入
もれ

小計

計

（参照）統計資料 № 32、39

生後

生後
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７　発達について

　　乳児の運動発達について、受診時の月齢が１１か月児１,５５９人を対象に分類した。

　

　　

　　乳児の社会性発達については、受診時の月齢が７～１１か月の児１４,５２１人を対象に分類した。

首すわり

あやすと

よく笑う

ねがえり

ひとり座り

はいはい

（高ばい）

つかまり立ち

人みしり

１か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月

乳児発達の通過率（１１か月児）（％）

（月齢）

７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月

乳児発達（後期 ７～１１か月児）

お手々パチパチなどのまねをする

大人が指さしした方をみる

（月齢）

（％）

乳  

児  

問  

診
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　○発達について心配なことがある（後期　７～１１か月児）　

　　後期の健診において発達について心配なことがあるのは、１１.４％（H25年度11.9％）となっている。

単位：人

７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月 計

いいえ

％

はい

％

小計

記入もれ

計

　　（参照）統計資料 № 34

　○お子さんの健康についての保護者回答（後期　７～１１か月児）　

  　お子さんの健康について、通院・経過観察中は、１１.８％（H25年度10.9％）、歯の生え方などが

　気になるは、１７.４％（H25年度16.7％）となっている。

単位：人

　 受診者数

７か月

８か月

９か月

１０か月

１１か月

計

％

　　（参照）統計資料 № 35～37

健康と思う
歯の生え方などが

気になる通院・経過観察中
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８  乳児の生活リズム

　〇乳児の一日の生活状況（３～４か月児・９～１０か月児）

　　乳児の一日の生活リズムを示したものである。

　〇一日における睡眠中の乳児

　　２４時間において睡眠中の乳児の割合を示したものである。

時

３か月児

４か月児

９か月児

１０か月児

睡眠 母乳等 離乳食 起きている 保育園 不明
％

３～４か月児 ９～１０か月児

％

時

乳  

児  

問  

診
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９　健診結果の内訳

　　平成２６年度の乳児一般健康診査の受診児は２９,２８７人で、うち問題なし児１９,４７７人

　（66.5％）、健診での診療又は検査結果の異常等あり児が９,８１０人（33.5％）となっている。検査

　結果異常等あり児６,２２８人、診察有所見児５,１５３件で、延べ１１,３８１件となっている。所見

　等について分類したものを以下に示す。

　総合判定（実人員） 単位：人

受診者数 問題なし 要相談 要経観
要精密
検査 要治療

現在
治療中

現在
観察中

実人員

％

　（検査及び診察所見の内訳）

　※異常等のある児の実人員は９,８１０人である。

　※尿蛋白・尿潜血の項目で＋以上、尿糖の項目で±以上の実人員

（２）有所見（件数） （有所見内訳）

発育 皮膚 頭頚部
顔面
口腔 眼

耳鼻
咽喉

（有所見内訳）

胸部 腹部
そけい
外陰部 背部 四肢

発達
神経

その他の
異常

 (参照) 統計資料 № 1～2　参考資料 № 1～2 

（１）検査結果の異常

(１)検査結果の異常 (２)診察有所見計

小計

小計 貧血検査尿検査



－ 26－ － 27－

９-１　検査結果の内訳

 　①尿検査結果

　　尿検査結果の異常（蛋白・潜血は＋以上、糖は±以上）は、合計で２６５件となるが、 実人員は

　２３８人である。

　　前期（1～6か月児）、後期（7～11か月児）に分けて分類した。

前期 後期 計 ％

＋ 以上

前期 後期 計 ％

＋ 以上

前期 後期 計 ％

＋ 以上

　※未検査には、結果の不明等も含む

±

未検査

計

－

±

未検査

計

尿糖

－

尿潜血

尿蛋白

－

±

未検査

計

乳
児
診
察
結
果
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　②貧血検査結果

　　貧血検査においては、要精査は前期２１０人（1.4％）・後期５８７人（4.0％）、栄養相談が必要な

　児は、前期２,３９３人（16.2％）・後期２,８００人（19.3％）、前期計２,６０３人（17.6％）・後期

　計３,３８７人（23.3％）がフォローの対象となり、未検査は前期３２人、後期２０人となっている。

要精査
9.9ｇ/dl以下

栄養相談
10.0～10.9ｇ/dl

正常
11.0ｇ/dl以上 未検査 計

男

女

計

％

要精査
9.9ｇ/dl以下

栄養相談
10.0～10.9ｇ/dl

正常
11.0ｇ/dl以上 未検査 計

男

女

計

％

　(参照) 統計資料 № 5～6

前期

後期
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９-２　診察による有所見（診察所見について）

　有所見の内訳

　　受診者数２９,２８７人、うち問題なし児が１９,４７７人（66.5％）、異常等あり児が９,８１０人

　（33.5％）となっている。異常等あり児のなかで診察有所見は５,１５３件（52.5％）である。

　　診察所見は複数記入がある場合、同部位内については件数に複数カウントしていないが、延べ件数

　は部位別・部位内の複数記入も含め分類したものである。

計 発育 皮膚 頭頚部 顔面・口腔 眼 耳鼻咽喉

前期

後期

計

前期

％

後期

％

計

胸部 腹部
そけい
外陰部 背部 四肢 発達・神経

その他の
異常

前期

後期

計

前期

％

後期

％

計

 (参照) 統計資料 № 1～2 

延べ件数

件数

延べ件数

件数

後期

前期

発育 皮膚 頭頚部 顔面・口腔 眼

耳鼻咽喉 胸部 腹部 そけい外陰部 背部

四肢 発達・神経 その他の異常

％

乳
児
診
察
結
果
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①＜発育＞
単位：件

体重増加
不良 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

②＜皮膚＞
単位：件

湿疹 皮膚炎 血管腫 母斑 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

体重増加不良 その他

前期

後期

％

湿疹 皮膚炎 血管腫 母斑 その他

％
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③＜頭頚部＞
単位：件

大頭 小頭
大泉門
膨隆

大泉門
開大

大泉門
狭小 斜頚 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

④＜顔面・口腔＞
単位：件

鵞口瘡
口唇・
口蓋裂

舌小帯
短縮

特徴ある
顔貌 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

鵞口瘡 口唇・口蓋裂 舌小帯短縮 特徴ある顔貌 その他

前期

後期

％

大頭 小頭 大泉門膨隆 大泉門開大 大泉門狭小 斜頚 その他

乳
児
診
察
結
果
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⑤＜眼＞
単位：件

斜視 眼脂 白色瞳孔 視反応異常 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑥＜耳鼻咽喉＞
単位：件

外耳の
異常

聴力の
異常 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

斜視 眼脂 白色瞳孔 視反応異常 その他

前期

後期

％

外耳の異常 聴力の異常 その他



－ 32－ － 33－

⑦＜胸部＞
単位：件

心音異常
呼吸音
異常 胸郭異常 乳房腫大 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑧＜腹部＞
単位：件

肝腫 脾腫 腫瘤
臍

ヘルニア その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

肝腫 脾腫 腫瘤 臍ヘルニア その他

前期

後期

％

心音異常 呼吸音異常 胸郭異常 乳房腫大 その他

乳
児
診
察
結
果
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⑨＜そけい外陰部＞
単位：件

そけい
ヘルニア 停留睾丸

陰のう
水腫 尿道下裂

女児の
外陰部異常

肛門の
異常 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑩＜背部＞
単位：件

仙尾部
皮膚洞 脊柱側弯 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％仙尾部皮膚洞 脊柱側弯 その他

前期

後期

％

そけいヘルニア 停留睾丸 陰のう水腫 尿道下裂

女児の外陰部異常 肛門の異常 その他
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⑪＜四肢＞
単位：件

股関節
開排制限

大腿皮膚溝
の非対称

 クリック
触知

手足の
異常

 指趾の
異常 その他 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑫＜発達・神経＞
単位：件

追視（－）
声のする方
を向く(－)

引き起こし
反応（－）

筋緊張
（低下）

筋緊張
（亢進）

運動
（左右差）

運動
（不活発） 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

股関節開排制限 大腿皮膚溝の非対称 クリック触知

手足の異常 指趾の異常 その他

前期

後期

％

追視（－） 声のする方を向く（－） 引き起こし反応（－）

筋緊張（低下） 筋緊張（亢進） 運動（左右差）

運動（不活発）

乳
児
診
察
結
果
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１０　総合判定

　　受診者数２９,２８７人、うち問題なし児が１９,４７７人、判定結果異常等あり児が９,８１０人と

　なっている。

　　判定結果で複数ある判定内容を分類すると、問題なし１９,４７７件、何らかの判定ありの１１,６７３

　件で、延べ３１,１５０件となっている。

問題なし 要相談 要経観
要精密
検査 要治療

現在
治療中

現在
観察中 小計

受診者数

％

延べ件数

前期

後期

％

（参照）統計資料 № 1～4　年次資料 № 10 

  判定結果異常等（実人員）

問題なし要相談

要経観

要精密

検査

要治療

現在

治療中 現在

観察中

判定
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１０-１　要相談について

　　医師の診察結果で相談が必要な場合、専門職へつなぐ内容を示したものである。

　　項目においては複数の判定記入があり、それらも含め分類した。

栄養

子育て

発達
予防接種 その他

不明

栄養

子育て

発達
予防接種 その他

不明

乳児前期：要相談（ 件）

乳児後期：要相談（ 件）

乳
児
診
察
結
果
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１０-２　要経過観察について

その他

排便異常

耳鼻疾患

背部疾患

聴力異常

筋緊張低下・亢進

胸部・呼吸器・心疾患

腹部疾患

眼科疾患

口腔疾患

四肢の異常

そけい・外陰部異常

皮膚疾患

頭頚部異常

貧血

発達

身体発育

尿検査異常

件数

乳児前期：要経過観察（ 件）

その他

眼科疾患

耳鼻疾患

背部疾患

腹部疾患

四肢の異常

胸部・心疾患

口腔疾患

そけい・外陰部異常

筋緊張低下・亢進

皮膚疾患

頭頚部異常

貧血

尿検査異常

発達

身体発育

件数

乳児後期：要経過観察（ 件）
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１０-３　要精密検査について

   注）その他に含まれる判定内容は、P 103 資料 11参照

その他

嘔吐

耳鼻疾患

排便異常

腹部・胃腸・肝機能疾患

筋緊張低下・亢進

顔面・口腔疾患

聴力異常

背部疾患

発達

眼科疾患

胸部・呼吸器・心疾患

頭頚部異常

そけい・外陰部異常

アレルギー・皮膚疾患

身体発育

四肢の異常

尿検査異常

貧血・血液疾患

件数

乳児前期：要精密検査（ 件）

その他

免疫疾患

聴力異常

けいれん

背部疾患

筋緊張低下・亢進

排便異常

顔面・口腔疾患

耳鼻疾患

腹部・肝機能疾患

眼科疾患

四肢の異常

頭頚部異常

胸部・心疾患

アレルギー・皮膚疾患

そけい・外陰部異常

発達

尿検査異常

身体発育

貧血

件数

乳児後期：要精密検査（ 件）

乳
児
診
察
結
果
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１０-４　要治療について

耳鼻疾患

呼吸器疾患

口腔疾患

眼科疾患

皮膚疾患

件数

乳児前期：要治療（ 件）

胃腸疾患

眼科疾患

四肢の異常

呼吸器疾患

口腔疾患

耳鼻疾患

アレルギー・皮膚疾患

件数

乳児後期：要治療（ 件）
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１０-５　現在治療中について

てんかん

川崎病

背部疾患

免疫疾患

聴力異常

排便異常

脳・頭頚部異常

身体発育

先天性代謝異常

低出生体重・早産・未熟・多胎児

腹部・胃腸・肝機能疾患

染色体・遺伝子異常

耳鼻咽喉疾患

四肢の異常

そけい・外陰部異常

眼科疾患

腎・泌尿器疾患

顔面・口腔疾患

甲状腺・内分泌疾患

心疾患

呼吸器疾患

貧血・血液疾患

アレルギー・皮膚疾患

件数

乳児前期：現在治療中（ 件）

その他
そけい・外陰部異常

聴力異常
免疫疾患
神経疾患

低出生体重・早産・未熟児
川崎病

染色体・遺伝子異常
脳・頭頚部異常

発達
腎・泌尿器疾患

腹部・胃腸・肝機能疾患
眼科疾患
身体発育
てんかん

顔面・口腔疾患
四肢の異常
排便異常

甲状腺・内分泌疾患
胸部・心疾患

貧血
耳鼻咽喉疾患
呼吸器疾患

アレルギー・皮膚疾患

件数

乳児後期：現在治療中（ 件）

乳
児
診
察
結
果
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１０-６　現在観察中について

その他
てんかん

先天性代謝異常
川崎病

新生児仮死
胸部疾患
背部疾患

呼吸器疾患
耳鼻咽喉疾患

顔面・口腔疾患
排便異常
眼科疾患

頭頚部異常
聴力異常

貧血・血液疾患
染色体・遺伝子異常

発達
身体発育

腎・泌尿器疾患
腹部・胃腸・肝機能疾患

そけい・外陰部異常
四肢の異常

アレルギー・皮膚疾患
低出生体重・早産・未熟・多胎児

心疾患

件数

乳児前期：現在観察中（ 件）

不明
その他

てんかん
甲状腺・内分泌疾患

新生児仮死
先天性代謝異常

けいれん
筋緊張低下
神経疾患
背部疾患
胸部疾患
聴力異常

貧血・血液疾患
呼吸器疾患

川崎病
顔面・口腔疾患
耳鼻咽喉疾患

眼科疾患
染色体・遺伝子異常

腎･泌尿器疾患
四肢の異常

腹部・胃腸・肝機能疾患
脳・頭頚部異常

そけい・外陰部異常
発達

アレルギー・皮膚疾患
身体発育
心疾患

低出生体重・早産・未熟・多胎児

件数

 乳児後期：現在観察中（ 件）
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１１  問診・保健相談等の対応

１１-１  主訴の区分

　　保護者の主訴について保健師が対応した内容を項目分類したものである。

主訴の分類

延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 疾病 その他 特になし

実人員

実人員に対する割合 ％

 （参照）統計資料 № 11

１１-２  問診からの区分

　　問診からの区分は、問診担当保健師から各専門職へ、該当児等に関するメッセージを届けるた

　めのチェック欄である。特に配慮して欲しい内容を項目分類したものである。

配慮する項目の分類

延べ件数 栄養 家族状況 予防接種 子育て 発達
生活
リズム 主訴

実人員

実人員に対する割合 ％

 （参照）統計資料 № 12

１１-３　保健師による保健相談状況

　　保健師による保健相談の対応と医師による総合判定状況を示したものである。

医師の総合判定（実人員）

要経観

結果説明

記入なし

計

％

 （参照）統計資料 № 13

１１-４　保健師による保健相談内容の内訳

　　保健師の保健相談結果で要経過観察とした内容を項目分類したものである。

相談内容

延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 検査 疾病 その他

実人員

実人員に対する割合 ％

 （参照）統計資料 № 14

保健師による

保健師による対応

保健師による主訴対応

保健師による要経観

保健相談 受診者数 ％
現在
治療中

現在
観察中問題なし 要相談 要経観

要精密
検査 要治療

乳
児
診
察
結
果
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１２  栄養相談の対応

１２-１  栄養士による相談有無と第何子

　　栄養士の相談対応有無とその児が第何子かについて集計したものである。

健診回数 受診者数 あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし

１回目

％

２回目

％

  注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

 （参照）統計資料 № 15～16

１２-２  栄養士による相談有無とＨｂ値

　　栄養士の相談対応有無とその児のＨｂ値について集計したものである。

要精査 栄養相談 正常 要精査 栄養相談 正常

9.9以下
10.0～

11.0以上 9.9以下
10.0～

11.0以上

前期

％

後期

％

  注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

  注）前期は１～６か月児、後期は７～１１か月児に受診した児  （参照）統計資料 № 17

未実施
受診月齢 受診者数

不明

栄養相談なし 貧血検査

第１子 第２子 第３子 第４子

栄養相談あり

第５子以上

栄養相談あり 栄養相談なし 栄養相談あり 栄養相談なし

乳児１回目 乳児２回目

第１子 第２子 第３子 第４子 第５子以上

要精密検査 栄養相談 正常 要精密検査 栄養相談 正常

栄養相談あり 栄養相談なし

前期 後期栄養士による相談有無とＨｂ値

栄養士による相談有無と第何子
％

％



 

 

〈  １歳６か月児健康診査の部  〉 
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Ⅰ　一般健診の部

１　実施状況

　　１歳６か月児健康診査を実施した３２市町村で、平成２６年４月１日から平成２７年３月３１日

　までに６,８２９人の児が受診した。それに情報処理業務受託７市町村の受診件数、７,５８８人を

　加えた１４,４１７人から２歳児や県外などの対象外児３３人（１１市町村）を除いた１４,３８４人

　で集計した。

（参照）統計資料 № 42　　参考資料 № 6

圏域

北部

中部

那覇

南部

宮古

八重山

　注）南城市・南風原町に関しては受託なし

　

２　受診状況

　　受診月齢をみると、１歳６か月～１歳８か月の間に８４.０％の児が受診している。１歳６か月　　　

　以前に受診した児は０.９％で、これは離島や子どもの少ない町村が、望ましい月齢時に健診を設定

　できなかった理由によるものである。

単位：人

月齢 総計

男

女

総計

％

　　　　  （参照）統計資料 № 48　　年次資料 № 1、11

豊見城市 糸満市 八重瀬町  与那原町 久米島町
渡嘉敷村 座間味村 粟国村 渡名喜村 南大東村 北大東村

西原町　浦添市

宮古島市　多良間村

石垣市　竹富町　与那国町

１歳６か月児健康診査月齢別受診状況

那覇市

健康診査の受託３２市町村 情報処理の受託７市町村

国頭村　大宜味村　東村　今帰仁村　本部町
名護市　伊江村　伊平屋村　伊是名村

恩納村　宜野座村　うるま市　読谷村　嘉手納町
北谷町　中城村

金武町　沖縄市　北中城村　宜野湾市

か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月（受診月齢）

受診者数 平成 年度 平成 年度

一
歳
六
か
月
児
問
診
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   平成２６年度　１歳６か月児健康診査受診率

　○全国の受診率は、１歳６か月児は９４.９％

　（平成２５年度地域保健・健康増進事業報告の概況より）

（参照）統計資料 № 42　年次資料 № 1、11

受診なし粟国村

南大東村

渡嘉敷村

東村

うるま市

多良間村

竹富町

与那国町

伊是名村

名護市

沖縄市

久米島町

伊江村

那覇市

北中城村

宜野湾市

北谷町

金武町

本部町

読谷村

八重瀬町

大宜味村

中城村

与那原町

浦添市

宜野座村

糸満市

嘉手納町

恩納村

西原町

座間味村

豊見城市

宮古島市

石垣市

今帰仁村

国頭村

北大東村

渡名喜村

伊平屋村

平均

（％）

平均
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３　健診同伴者

　　１歳６か月児健康診査における児の同伴者について、母親の同伴は９２.５％（H25年度92.5％）、

　父親の同伴は１８.２％（H25年度17.6％）となっている。

　 （参照）年次資料 № 15

１歳６か月児の健診同伴者   単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計

対象数 記入もれ 受診者数

件数
集計対象数にしめる割合

（％）

同伴内訳 母親 父親 祖父母 その他 記入もれ 実人員

母

母、父

母、父、祖父母

母、父、兄弟姉妹

母、父、おじ・おば

母、父、祖父母、兄弟姉妹

母、父、祖父母、おじ・おば

母、父、その他

母、祖父母

母、祖父母、兄弟姉妹

母、祖父母、おじ・おば

母、祖父母、いとこ

母、兄弟姉妹

母、おじ・おば

母、兄弟姉妹、おじ・おば

母、いとこ

母、親類等

母、その他

母、不明

父

父、祖父母

父、兄弟姉妹

父、親類等

祖父母

祖父母、兄弟姉妹

祖父母、おじ・おば

祖父母、親類等

おじ・おば

親類等

施設職員など

友人、知人

保育者

不明

記入もれ

計

　※複数の同伴者あり

一
歳
六
か
月
児
問
診



－ 48－

４　育児環境

４-１　保育状況

　　１歳６か月児における主な保育者について、昼間の保育は保育所等の集団保育が６３.４％（H25年度

　63.1％）、母親が３８.５％（H25年度38.3％)となっている。

　　夜間の保育は母親が９８.４％、父親が６１.２％、祖父母が９.２％となっている。

１歳６か月児の主な保育者 (複数選択) 単位：人

父親 母親 祖父母 保育所 その他 集計対象数 記入もれ 受診者数

昼間

％

夜間

％

 （参照）統計資料 № 56　年次資料 № 16

４-２　日中の主な過ごし方

　　１歳６か月児の日中の主な過ごす場所は、保育所６３.３％(H25年度63.0％)、支援センターなど

　７.９％(H25年度7.6％)となっている。

(複数選択) 単位：人

家の中 保育所
支援センター

など その他 集計対象数 記入もれ 受診者数

日中

％

父親 母親 祖父母 保育所 その他

昼間
（％）

父親 母親 祖父母 保育所 その他

夜間 （％）



－ 48－ － 49－

４-３ 両親の喫煙

　　両親の喫煙率を年代別に算出した。父親４１.７％（H25年度42.0％）、母親８.１％（H25年度7.8％）

　となり、年代別にみると父親は２０代５３.３％（H25年度53.8％）、母親は１０代２５.５％（H25年度

　24.0％）となっている。

　 １歳６か月児の両親の喫煙 単位：人

父親の喫煙 母親の喫煙

年代 あり なし 記入もれ 計 あり なし 記入もれ 計

～19

20～29

30～39

40～49

50～

小計

記入もれ

計

％

　注）喫煙率は、記入もれを除いて算出

　　　　（参照）統計資料 № 57～58　年次資料 № 17

～

～

～

～

～

（％）

年代

母親の喫煙

～

～

～

～

～

あり なし
父親の喫煙

年代

（％）

一
歳
六
か
月
児
問
診
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４－４　子育てについて

　○子育て不安の有無と子育ての楽しさとの関係

　　子育てに不安がほとんどないと回答した人は、あると回答した人より子育ての楽しさを感じている

　割合が３４.５ポイント高くなっている。

子育ては

楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

計

％

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

　○子育て不安の有無と子育てをサポートしてくれる人の有無との関係

　　子育てに不安がほとんどないと回答した人は、あると回答した人より子育てをサポートしてくれる 

　人がいる割合が１６.７ポイント高くなっている。

計 いる いない

％

％

％

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

（参照）統計資料 № 59～60　年次資料 № 18

　　　（記入もれ除く）

ほとんどない

ある

ある

ほとんどない

時々ある

時々ある

子育てに不安

記入もれ

子育てに不安 回答者数

子育てをサポートしてくれる人

（記入もれ除く）

回答者数 計



－ 50－ － 51－

　○身近な相談者の有無と子育ての楽しさとの関係

　　身近に相談者がいると回答した人は、いないと回答した人より子育ての楽しさを感じている割合

　が１５.２ポイント高くなっている。また、つらいと感じている人は、２.０ポイント低くなって

　いる。

子育ては

％

％

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

　○身近な相談者の有無と子育て不安との関係

　　身近に相談者がいると回答した人は、いないと回答した人より子育てに不安がある割合が７.７

　ポイント低くなっている。

（記入もれ除く）

計

％

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

（参照）統計資料 № 59～60　年次資料 № 18

いない

（記入もれ除く）

身近に相談者 回答者数 計 楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

身近に相談者 回答者数

子育てに不安

計 時々ある

いる

ほとんどない ある

記入もれ

いる

いない

一
歳
六
か
月
児
問
診
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　○身近な相談者の有無と子育て支援サービスの認知、子育ての楽しさとの関係

　　子育てについて、身近に相談者がいるかいないかを基に、子育て支援サービスの認知と、子育ては

　楽しいかについて分類した。

子育ては

楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育て支援サービスを知っているかの有無で両方に○を付したものは、いいえに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

（参照）統計資料 № 59～60　年次資料 № 18

記入もれ

計

％

身近に
相談者

子育て支援
サービスを
知っている 回答者数 計

　　　（記入もれ除く）

いる

いない



－ 52－ － 53－

　○子育て不安の有無と子育てサポートの有無、子育ての楽しさとの関係

　　子育てに不安があるかないかを基に、子育てをサポートしてくれる人の有無と子育ての楽しさにつ

　いて分類した。

子育ては

楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

（参照）統計資料 № 59～60　年次資料 № 18

％

　　　（記入もれ除く）

時々ある

ある

記入もれ

計

ほとんど
ない

子育てに
不安

子育てをサポート
してくれる人 回答者数 計

一
歳
六
か
月
児
問
診
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　○子育てをサポートしてくれる人の有無と身近な相談者の有無との関係

　　子育てをサポートしてくれる人がいると回答した人は、いないと回答した人より身近に相談者がいる

　割合が３３.４ポイント高くなっている。

身近に相談者 （記入もれ除く）

計 いる いない

計

％

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　○子育てをサポートしてくれる人の有無と子育て支援サービスの認知との関係

　　子育てをサポートしてくれる人がいると回答した人は、いないと回答した人より子育て支援サービス

　を認知している割合が５.５ポイント高くなっている。

計 はい いいえ

％

％

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育て支援サービスを知っているかの有無で両方に○を付したものは、いいえに含めた

（参照）統計資料 № 60

いる

いない

子育てをサポート
してくれる人

いる

いない

記入もれ

回答者数

回答者数
子育てをサポート

してくれる人

（記入もれを除く）

子育て支援サービスを知っている




－ 54－ － 55－

４－５　子育ての姿勢

　○車に乗る時はチャイルドシートを使用している

　　チャイルドシートを使用している割合は９６.２％（H25年度95.6％）となり、昨年度に比べ

　０.６ポイントの増加がみられる。

単位：人

チャイルドシート
使用 はい いいえ 小計 記入もれ 計

件数

％

　注）車なしと記入した場合、いいえに含めた

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 61

　○親子健康手帳をよく利用している

　　親子健康手帳を利用している割合は５７.６％（H25年度59.5％）となり、昨年度に比べ１.９

　ポイントの減少がみられる。

単位：人

１歳

４か月 ５か月

はい

いいえ

記入もれ

計

６か月 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月 計

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 48、61

　○現在の妊娠と両親の喫煙有無

単位：人

あり なし 記入もれ あり なし 記入もれ

％

％

記入もれ

計

　注）喫煙率は、記入もれを除いて算出

（参照）統計資料 №57～58　年次資料 №17

親子健康手帳
利用

あり

なし

現在妊娠

％

計

父親の現在の喫煙 母親の現在の喫煙

一
歳
六
か
月
児
問
診
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　○母親の喫煙の有無と仕上げ磨きとの関係

単位：人

仕上げ磨き

計 毎日 時々 していない

計

％

　　　　（参照）統計資料 № 58、83

（記入もれ除く）

なし

あり

記入もれ

母親の喫煙 回答者数

喫煙あり

喫煙なし

（％）

母親の喫煙有無と仕上げ磨き

仕上げ磨き毎日 時々 していない



－ 56－ － 57－

○かかりつけ医を決めている

　１歳６か月児健康診査時において、かかりつけ医を決めている割合が９３.５％となっている。

単位：人

１歳

４か月 ５か月

はい

いいえ

記入もれ

計

６か月 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月 計 ％

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 48、61

○かかりつけ医と予防接種について

　かかりつけ医の有無とＭＲ１期の予防接種の関係をみると、接種率は、かかりつけ医を決めている

児は８９.３％、決めていない児は８３.３％となり、決めている児が６.０ポイント高くなっている。

単位：人

ＭＲ1期

接種 未接種 小計 記入もれ 計

はい

％

いいえ

％

小計

記入もれ

％

計

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 61、90

かかりつけ医を
決めている

かかりつけ医を
決めている

一
歳
六
か
月
児
問
診
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５　発達について

　　下の図は、１歳６か月児～８か月児の発達の通過率で、６か月児はグラフに、７か月～８か月児

　を右欄に示してある。

１歳７か月 １歳８か月

(％) (％)

（参照）統計資料 № 64～79

ひとりで上手に歩ける（はい）

ボーロなど小さいものをつまめる（はい）

なぐり書きをする（はい）

目の動き、視力が気になる（いいえ）

聞こえについて気になることがある（いいえ）

「お目々どこ？」など身体の一部を聞かれて指させる

（はい）

意味のある言葉を３語以上話せる（はい）

ほしいものを指さしで要求する（はい）

言葉だけで簡単な指示に対応できる（はい）

食事はさじを使って食べようとする（はい）

大人のまねをしたがる（はい）

絵本を読み聞かせると喜ぶ（はい）

極端な人みしり・場所みしりがある（いいえ）

相手になってやると喜ぶ（はい）

他の子どもに関心をもつ（はい）

ひとり遊びをする方を好む（いいえ）

軸ラベル

項 目
＜１歳６か月＞

％



－ 58－ － 59－

6　生活習慣について

　　１歳６か月児健康診査受診時（１４,３８４人）の生活習慣について集計した。

 （参照）統計資料 № 80～81

いいえ

はい

（％）

朝食は毎日食べている

いいえ

はい

（％）

食事やおやつの時間は決まっている

いいえ

はい

（％）

食事はよく噛んで食べる

いいえ

はい

（％）

食事は喜んで食べる

その他

食が細い

食べさせにくい

偏食が目立つ

（％）

食事は喜んで食べる「いいえ」備考の内訳

注）複数選択含む

５　発達について

　　下の図は、１歳６か月児～８か月児の発達の通過率で、６か月児はグラフに、７か月～８か月児

　を右欄に示してある。

１歳７か月 １歳８か月

(％) (％)

（参照）統計資料 № 64～79

ひとりで上手に歩ける（はい）

ボーロなど小さいものをつまめる（はい）

なぐり書きをする（はい）

目の動き、視力が気になる（いいえ）

聞こえについて気になることがある（いいえ）

「お目々どこ？」など身体の一部を聞かれて指させる

（はい）

意味のある言葉を３語以上話せる（はい）

ほしいものを指さしで要求する（はい）

言葉だけで簡単な指示に対応できる（はい）

食事はさじを使って食べようとする（はい）

大人のまねをしたがる（はい）

絵本を読み聞かせると喜ぶ（はい）

極端な人みしり・場所みしりがある（いいえ）

相手になってやると喜ぶ（はい）

他の子どもに関心をもつ（はい）

ひとり遊びをする方を好む（いいえ）

軸ラベル

項 目
＜１歳６か月＞

％

一
歳
六
か
月
児
問
診
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 （参照）統計資料 № 81～83

その他

イオン飲料

ジュース類

牛乳・ミルク

お茶・水

（％）

よく飲んでいる飲み物

はい

いいえ

（％）

母乳を飲ませている

使用する

使用しない

（％）

哺乳びんを使用している

いいえ

はい

（％）

飲み物はコップで飲める

していない

時々

毎日

（％）

歯みがきは仕上げ磨きをしている



－ 60－ － 61－

　（参照）統計資料 № 85～86

しない １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

（％）

昼寝時間

６時前 ６時台 ７時台 ８時台 ９時以降

（％）
起床時間

２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

（％）

就寝時間

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

夜間の睡眠時間

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

１日の睡眠時間（昼寝と夜間の睡眠）

 （参照）統計資料 № 81～83

その他

イオン飲料

ジュース類

牛乳・ミルク

お茶・水

（％）

よく飲んでいる飲み物

はい

いいえ

（％）

母乳を飲ませている

使用する

使用しない

（％）

哺乳びんを使用している

いいえ

はい

（％）

飲み物はコップで飲める

していない

時々

毎日

（％）

歯みがきは仕上げ磨きをしている

一
歳
六
か
月
児
問
診
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　○昼間の保育と昼寝及び就寝時間

就寝時間

昼寝 計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

しない

１時間以内

２時間以内

保育所 ３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

１時間以内

２時間以内

保育所以外 ３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 56、85～86

計

記入もれ

昼間の保育

しない １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

１歳６か月児 昼間の保育と昼寝
保育所 保育所以外（％）

２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

１歳６か月児 昼間の保育と就寝時間
保育所 保育所以外

（％）

○テレビ／ビデオを見る時間と就寝時間について

就寝時間

計

％

％

％

％

％

％

％

小計

記入もれ

計

 （参照）統計資料 № 84～85

４時間以内

４時間超

記入もれ

見ない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

テレビ／ビデオ ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

人 テレビ／ビデオをみる時間と就寝時間

見ない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ４時間以内 ４時間超

見ない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

（％）

テレビ／ビデオ１日に見る時間
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　○昼間の保育と昼寝及び就寝時間

就寝時間

昼寝 計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

しない

１時間以内

２時間以内

保育所 ３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

１時間以内

２時間以内

保育所以外 ３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 56、85～86

計

記入もれ

昼間の保育

しない １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

１歳６か月児 昼間の保育と昼寝
保育所 保育所以外（％）

２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

１歳６か月児 昼間の保育と就寝時間
保育所 保育所以外

（％）

一
歳
六
か
月
児
問
診
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　○昼間の保育と１日の睡眠時間及び就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所以外 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 56、85～86

就寝時間

計

記入もれ

昼間の保育

 １日の睡眠時間
（昼寝と夜間の
睡眠時間）

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

１歳６か月児 昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間
保育所 保育所以外

　○昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間

昼寝 計 ８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台１１時間台１２時間以上 記入もれ

しない

１時間以内

２時間以内

保育所 ３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

１時間以内

２時間以内

保育所以外 ３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 56、86

夜間の睡眠時間

計

昼間の保育

記入もれ

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

１歳６か月児 昼間の保育と夜間の睡眠時間
保育所 保育所以外
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　○昼間の保育と１日の睡眠時間及び就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所以外 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 56、85～86

就寝時間

計

記入もれ

昼間の保育

 １日の睡眠時間
（昼寝と夜間の
睡眠時間）

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

１歳６か月児 昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間
保育所 保育所以外

一
歳
六
か
月
児
問
診



－ 66－

７　予防接種の状況

ＢＣＧの接種状況（１歳６か月児）

人数 割合（％）

接種

未接種

記入もれ

計

四種混合の接種状況（１歳６か月児） 追加接種

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

ＤＰＴの接種状況（１歳６か月児） 追加接種

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

注）追加接種

　　３回終了の追加は３回終了後、６か月以上の間隔をおいて実施

　　２回終了の追加は２回終了後、３回目を接種せずに実施

ポリオ（生）の接種状況（１歳６か月児） （不活化）

人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

ＭＲ１期の接種状況（１歳６か月児）

人数 割合（％）

接種

未接種

記入もれ

計

　　　   　（参照）統計資料 № 87～90、93

割合（％）

４回接種

人数 割合（％）

計

人数

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

人数 割合（％）
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ヒブ（Ｈｉｂ）の接種状況（１歳６か月児）

乳児期 人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

肺炎球菌の接種状況（１歳６か月児）

乳児期 人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

　 計

水痘の接種状況（１歳６か月児） 流行性耳下腺炎の接種状況（１歳６か月児）

人数 割合（％）

２回接種 接種

１回接種 未接種

未接種 記入もれ

記入もれ 計

計

ロタ（１価）の接種状況（１歳６か月児） （５価）

人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

Ｂ型肝炎の接種状況（１歳６か月児）

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

（参照）統計資料 № 90～93

人数 割合（％）

接種済

人数

未接種

記入もれ

計

１歳以後の接種

１歳以後の接種

３回接種

人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

人数 割合（％）

割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

７　予防接種の状況

ＢＣＧの接種状況（１歳６か月児）

人数 割合（％）

接種

未接種

記入もれ

計

四種混合の接種状況（１歳６か月児） 追加接種

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

ＤＰＴの接種状況（１歳６か月児） 追加接種

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

注）追加接種

　　３回終了の追加は３回終了後、６か月以上の間隔をおいて実施

　　２回終了の追加は２回終了後、３回目を接種せずに実施

ポリオ（生）の接種状況（１歳６か月児） （不活化）

人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

ＭＲ１期の接種状況（１歳６か月児）

人数 割合（％）

接種

未接種

記入もれ

計

　　　   　（参照）統計資料 № 87～90、93

割合（％）

４回接種

人数 割合（％）

計

人数

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

人数 割合（％）

一
歳
六
か
月
児
問
診
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８　健診結果の内訳

　　平成２６年度の１歳６か月児健康診査の受診児は１４,３８４人で、うち問題なし児９,２６１人

　（64.4％）、健診での診療又は検査結果の異常等あり児が５,１２３人（35.6％）となっている。検査結果

　異常等あり児１,６３０人、診察有所見児３,１６５件で、延べ４,７９５件となっている。所見等について

　分類したものを以下に示す。

　総合判定（実人員） 単位：人

受診者数 問題なし 要相談 要経観 要精密検査 要治療 現在治療中 現在観察中

（検査及び診察所見内訳）

　※異常等のある児の実人員は５,１２３人である。

（１）検査結果の異常

尿検査 貧血検査

　※尿蛋白・尿潜血の項目で＋以上、尿糖の項目で±以上の実人員

（２）有所見（件数） （有所見内訳）

発育 皮膚 頭頚部
顔面・
口腔 眼

耳鼻
咽喉 胸部

（有所見内訳）

腹部
そけい
外陰部 背部 四肢

神経・
運動

精神
発達

その他の
異常

（参照）統計資料 № 42

実人員

％

(２)診察有所見

小計

小計

計 (１)検査結果の異常
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８-１　検査結果の内訳

　①尿検査結果

　　　尿検査結果の異常（蛋白・潜血は＋以上、糖は±以上）は、合計で１４９件となるが、実人員

　  は１４４人である。

　　　受診児のうち４,６４１人(32.3％)が３項目とも未検査(H25年度4,612人（31.4％))となっている。

尿蛋白 人数 割合（％）

－

±

　　＋以上

未検査

計

尿潜血 人数 割合（％）

－

±

　　＋以上

未検査

計

尿糖 人数 割合（％）

－

±

　　＋以上

未検査

計

　※未検査には、結果の不明等も含む

　②貧血検査結果

　　　貧血検査においては、要精査は１５８人（1.1％）、栄養相談の必要な児１,３２８人（9.2％）、

　　計１,４８６人（10.3％）がフォローの対象となり、未検査は４,０８６人となっている。

要精査 栄養相談 正常 未検査 計

9.9ｇ/ｄｌ以下 10.0～10.9ｇ/ｄｌ 11.0ｇ/ｄｌ以上

男

女

計

％

（参照）統計資料 № 44～45

一
歳
六
か
月
児
診
察
結
果
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８-２　診察による有所見（診察所見について）

　有所見の内訳

　　受診者数１４,３８４人、うち問題なし児が９,２６１人（64.4％）、異常等あり児が５,１２３人

　（35.6％）となっている。異常等あり児のなかで診察有所見は３,１６５件（61.8％）である。

　　診察所見は複数の記入がある場合、同部位内については件数に複数カウントしていないが、延べ件数

　は部位別・部位内の複数記入も含め分類したものである。

計 発育 皮膚 頭頚部
顔面・
口腔 眼 耳鼻咽喉

件数

延べ件数

％

胸部 腹部
そけい
外陰部 背部 四肢

神経・
運動 精神発達

その他の
異常

件数

延べ件数

％

（参照）統計資料 № 42

発育

皮膚

頭頚部

顔面・

口腔
眼

耳鼻咽喉胸部

腹部

そけい

外陰部

背部

四肢

神経・

運動

精神発達

その他の異常
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①＜発育＞ 　　単位：件

件数
（％） 低身長 やせ 肥満 その他 延べ件数

②＜皮膚＞ 単位：件

件数
（％） 湿疹

アトピー性
皮膚炎 皮膚炎 血管腫 母斑 その他 延べ件数

③＜頭頚部＞ 単位：件

件数
（％） 大頭 小頭

大泉門
開大

リンパ節
腫大 その他 延べ件数

④＜顔面・口腔＞ 単位：件

件数
（％）

舌小帯
短縮症

特徴ある
顔貌 その他 延べ件数

⑤＜眼＞ 単位：件

件数
（％） 斜視

視力の
異常 眼瞼下垂 その他 延べ件数

⑥＜耳鼻咽喉＞ 単位：件

件数
（％）

外耳の
異常

聴力の
異常 その他 延べ件数

⑦＜胸部＞ 単位：件

件数
（％） 心音異常

呼吸音
異常 胸郭異常 乳房腫大 その他 延べ件数

一
歳
六
か
月
児
診
察
結
果
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⑧＜腹部＞ 単位：件

件数
（％） 肝腫 脾腫 腫瘤 臍ヘルニア その他 延べ件数

⑨＜そけい外陰部＞ 単位：件

件数
（％）

そけい
ヘルニア 停留睾丸 真性包茎 尿道下裂

女児の
外陰部異常 陰のう水腫 その他 延べ件数

⑩＜背部＞ 単位：件

件数
（％） 脊柱側弯 その他 延べ件数

⑪＜四肢＞ 単位：件

件数
（％） Ｏ脚 Ｘ脚

手足の
異常 指趾の異常 その他 延べ件数

⑫＜神経・運動＞ 単位：件

件数
（％）

歩行の
異常

巧緻動作の
異常 麻痺 その他 延べ件数

⑬＜精神発達＞ 単位：件

件数
（％） 言葉 行動 社会性 情緒 その他 延べ件数
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９　総合判定

　　受診者数１４,３８４人、うち問題なし児が９,２６１人、判定結果異常等あり児が５,１２３人と

　なっている。

　　判定結果で複数ある判定内容を分類すると、問題なし９,２６１件、何らかの判定あり６,８４４

　件で、延べ１６,１０５件となっている。

判定 　判定結果異常等（実人員）

問題なし 要相談 要経観
要精密
検査 要治療

現在
治療中

現在
観察中 小計

受診者数

％

延べ件数

％

（参照）統計資料 № 43　年次資料 № 12

問題なし

要相談

要経観

要精密

検査

要治療

現在

治療中
現在

観察中

一
歳
六
か
月
児
診
察
結
果
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９-１　要相談について

  　医師の診察結果で相談が必要な場合、専門職へつなぐ内容を示したものである。

　　項目においては複数の判定記入があり、それらも含め分類した。

９-２　要経過観察について

尿検査異常

言語発達

総計

栄養 子育て 発達 予防接種 その他 不明

件数

１歳６か月児：要相談（ 件）

その他

耳鼻咽喉疾患

予防接種

口腔疾患

生活習慣

腹部疾患

四肢の異常

頭頚部異常

皮膚・アレルギー疾患

そけい・外陰部異常

胸部・呼吸器・心疾患

眼科疾患

貧血

発達

身体発育

尿検査異常

言語発達

件数

１歳６か月児：要経過観察（ 件）
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９-３　要精密検査について

　　注）その他に含まれる判定内容は、統計資料№ 36を参照

９-４　要治療について

その他

腎疾患

けいれん

口腔疾患

耳鼻咽喉疾患

聴力異常

背部疾患

脳・頭頚部異常

腹部・胃腸疾患

アレルギー・皮膚疾患

四肢の異常

そけい・外陰部異常

眼科疾患

胸部・心疾患

発達

身体発育

貧血

尿検査異常

件数

１歳６か月児：要精密検査（ 件）

眼科疾患

貧血

そけい・外陰部異常

発達

口腔疾患

便秘

呼吸器・心疾患

耳鼻咽喉疾患

皮膚疾患

件数

１歳６か月児：要治療（ 件）

一
歳
六
か
月
児
診
察
結
果
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９-５　現在治療中について

９-６　現在観察中について

貧血・血液疾患
染色体・遺伝子異常
顔面・口腔疾患
腹部・胃腸・肝機能疾患
川崎病
脳・頭頚部異常
アレルギー疾患
四肢の異常
腎・泌尿器疾患
胸部・呼吸器疾患

その他

背部疾患

顔面・口腔疾患

聴力異常

脳・頭頚部異常

腎・泌尿器疾患

染色体・遺伝子異常

川崎病

そけい・外陰部異常

四肢の異常

貧血・血液疾患

身体発育

腹部・胃腸疾患

発達

てんかん

眼科疾患

甲状腺・内分泌疾患

胸部・心疾患

アレルギー疾患

耳鼻咽喉疾患

皮膚疾患

呼吸器疾患

件数

１歳６か月児：現在治療中（ 件）

その他

てんかん

免疫疾患

けいれん

聴力異常

甲状腺・内分泌疾患

背部疾患

耳鼻咽喉疾患

貧血・血液疾患

染色体・遺伝子異常

顔面・口腔疾患

腹部・胃腸・肝機能疾患

川崎病

脳・頭頚部異常

アレルギー疾患

四肢の異常

腎・泌尿器疾患

胸部・呼吸器疾患

皮膚疾患

そけい・外陰部異常

眼科疾患

心疾患

発達

身体発育

件数

１歳６か月児：現在観察中（ 件）
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１０  問診・保健相談等の対応

１０-１ 主訴の区分

　　保護者の主訴について保健師が対応した内容を項目分類したものである。

主訴の分類

延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 疾病 その他 特になし

実人員

実人員に対する割合 ％

（参照）統計資料 № 50

１０-２ 問診からの区分

  　問診からの区分は、問診担当保健師から各専門職へ、該当児等に関するメッセージを届ける

　ためのチェック欄である。特に配慮して欲しい内容を項目分類したものである。

配慮する項目の分類

延べ件数 発達 家族状況 既往歴 予防接種 子育て 生活習慣 主訴

実人員

実人員に対する割合 ％

（参照）統計資料 № 51

１０-３　保健師による保健相談状況

　　保健師による保健相談の対応と医師による総合判定状況を示したものである。

医師の総合判定（実人員）

保健相談 受診者数 ％

要経観

結果説明

記入なし

計

％

（参照）統計資料 № 52

１０-４　保健師による保健相談内容の内訳

　　保健師の保健相談結果で要経過観察とした内容を項目分類したものである。

相談内容

延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 検査 疾病 その他

実人員

実人員に対する割合 ％

（参照）統計資料 № 53

保健師による対応

保健師による主訴対応

保健師による要経観

現在
観察中

保健師による

要精密
検査

現在
治療中問題なし 要相談 要経観 要治療

一
歳
六
か
月
児
診
察
結
果
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１１  栄養相談の対応

１１-１　栄養士による相談有無と第何子

　　栄養士の相談対応有無とその児が第何子かについて集計したものである。

受診者数 あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし

計

％

　注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

（参照）統計資料 № 54

１１-２  栄養士による相談有無とＨｂ値

　　栄養士の相談対応有無とその児のＨｂ値について集計したものである。

要精査 栄養相談 正常 要精査 栄養相談 正常

受診者数
9.9以下 10.0～10.9 11.0以上 9.9以下 10.0～10.9 11.0以上

計

％

　注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

（参照）統計資料 № 55

第４子 第５子以上

貧血検査

未実施

不明

栄養相談あり 栄養相談なし

第１子 第２子 第３子

栄養相談あり 栄養相談なし

（％）

栄養士による相談有無と第何子

第１子 第２子 第３子 第４子 第５子以上

要精査 栄養相談 正常 要精査 栄養相談 正常

栄養相談あり 栄養相談なし

（％）
栄養士による相談有無とＨｂ値
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Ⅱ　歯科健診の部

受診状況

　　県内３９市町村（受託３２市町村、情報処理受託７市町村）のうち、平成２６年４月１日から

　平成２７年３月３１日までに歯科健診を受診した１２,８６８人の口腔状況である。

　　受診月齢は、１歳６か月から１歳８か月までの合計が８２.６％となっている。

　　受診率は８８.１％で、平成２５年度（87.1％）と同程度である。

　　注）１歳６か月児健診の情報処理受託７市町村のうち、沖縄市からは歯科健診情報の提供なし

単位：人

月齢 2か月 3か月 4か月 5か月 6か月 7か月 8か月 9か月 10か月 11か月 計

男

女

計

％

（参照）統計資料 № 46 　年次資料 № 13

本年度健診受診者の一人平均の萌出歯数は１４.６本である。

１歳６か月児健康診査受診状況（歯科）

一
歳
六
か
月
児
歯
科
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１　う蝕有病者率とう蝕の型別分類

受診者の状況 　　単位：人

受診者数
（％） 健全者 う蝕有病者

　　平成２６年度（３９市町村）の１歳６か月児健康診査における、う蝕有病者率は３.１％で、

　平成２５年度（3.4％）と同様である。

　　市町村間では０％～１０.５％（H25年度は0％～18.2％）と開きがある。

　　

う蝕有病者の型別分類 　　単位：人

う蝕有病者数
（％） Ａ型 Ｂ型 Ｃ型 記入もれ

　型別分類の構成比は、平成２５年度と同様である。

      （参照）統計資料 № 46　年次資料 № 14

健全者

う蝕有病者

Ａ型

Ｂ型

Ｃ型
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２　歯の状況

　　単位：本

現在歯数
（％） 健全歯 う歯

　　う歯数の占める割合は０.６％（H25年度0.7％）で前年度より減少している。また、一人

　平均のう歯数は０.１本（H25年度0.1本）であり、健診時に萌出している乳歯は一人平均

　１４.６本（H25年度14.7本）と、平成２５年度とほぼ同じである。

う歯の内訳 　　単位：本

う歯数
（％） 未処置歯 処置歯

　　　むし歯になった歯のほとんどが未処置であるが、処置歯が１.０％（H25年度0.6％）となっている。

　　　１歳６か月児ではむし歯の治療が困難であることが多く、そのほとんどは未処置であることが多い。

　　　未処置の中には、う蝕進行抑制剤であるサホライドを塗布した歯を含んでいる。

（参照）統計資料 № 46 　年次資料 № 14

健全歯

う歯

未処置歯

処置歯

一
歳
六
か
月
児
歯
科
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３　歯口清掃状態

　　単位：人

受診者数
（％） 良好 普通 不良 記入もれ

　　歯口清掃の状況は、良好が５４.７％（H25年度46.7％）と増加している。

（参照）統計資料 № 47

良好
普通

不良 記入もれ
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４　軟組織の疾患

　　単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

　　軟組織の疾患「あり」は４.３％（H25年度4.6％）で、前年度と同程度である。

軟組織の疾患内訳 （複数選択） 　　単位：人

実人員
（％） 小帯 歯肉 その他 不詳 延べ人員

（参照）統計資料 № 47

あり

なし

記入もれ

小帯 歯肉 その他 不詳

％

一
歳
六
か
月
児
歯
科
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５　不正咬合

　　単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

　　 不正咬合「あり」は４.７％（H25年度4.5％）で、前年度と同程度である。

　　 １歳６か月児健診時点での乳歯列は未完成であり、不正咬合有無の診断は困難な場合が多い。

　   また、不正咬合があったとしても、顎・顔面の発育にともない自然に改善することも多く、

３歳児健診まで経過観察することが一般的である。

６　口腔習癖

　　単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

（参照）統計資料 № 47

あり

なし

記入もれ

あり

なし

記入もれ
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習癖の内訳 （複数選択） 　　単位：人

実人員
（％） 指しゃぶり おしゃぶり その他 不詳 延べ人員

　　口腔習癖のある児の状況は、前年度（H25年度14.4％）と同様な割合である。

　　また、習癖の内訳割合についても前年度と同様である。

　

　

７　その他の異常

　　単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

　 （参照）統計資料 № 47

指しゃぶり おしゃぶり その他 不詳

％

あり

なし

記入もれ

一
歳
六
か
月
児
歯
科
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８　指示事項

単位：人

受診者数
（％） 問題なし 要助言 要経過観察 要精密検査 要治療 治療中

要助言の内訳 （複数選択） 単位：人

実人員
（％） 生活習慣 歯口清掃状態 治療済 不明 延べ人員

要経過観察の内訳 （複数選択） 単位：人

実人員
（％） 軟組織の疾患 不正咬合 口腔習癖

サホライド
塗布歯 その他 不明 延べ人員

要精密検査の内訳 （複数選択） 単位：人

実人員
（％） 歯に関すること 歯列咬合 軟組織・顎 未記入 延べ人員

指示事項の内訳

　１　問題なしは５６.９％（H25年度56.3％）で、前年度と同程度である。

　２　要助言は２８.９％（H25年度29.1％）で、前年度と同程度である。

　３　要経過観察は１２.４％（H25年度12.7％）で、前年度と同程度である。

　４　要精密検査については、前年度より減少している。

　５　要治療、治療中は、前年度と同様である。

　６　要治療の大部分は、むし歯の治療となっている。　

　　　（参照）統計資料 № 47

問題なし

要助言

要経過観察

要精密検査
要治療

治療中
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９　歯科保健相談

　　相談項目を分類したものである。但し、複数選択の場合は記入もれとした。

相談項目 件数 ％

　１　保護者の仕上げみがき
　　（フロスを含む）

　２　フッ化物利用について

　３　定期歯科健診の必要性

　４　その他

      記入もれ

      未相談者

受診者数

　　　 注）歯科保健相談のみを受けた児については除外。

保護者の

仕上げみがき

（フロスを含む）
フッ化物利用

について

定期歯科健診の

必要性

その他

記入もれ 未相談者

一
歳
六
か
月
児
歯
科
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１０　１歳６か月児う蝕有病者率

国頭村

豊見城市

糸満市

読谷村

北谷町

八重瀬町

宜野座村

中城村

恩納村

大宜味村

東村

今帰仁村

伊江村

伊平屋村

伊是名村

渡嘉敷村

 （参照）統計資料 № 46　年次資料 № 14　

受診なし

与那国町

竹富町

久米島町

名護市

金武町

うるま市

北中城村

嘉手納町

本部町

石垣市

西原町

宜野湾市

宮古島市

浦添市

那覇市

与那原町

国頭村

豊見城市

糸満市

読谷村

北谷町

八重瀬町

宜野座村

中城村

恩納村

大宜味村

東村

今帰仁村

伊江村

伊平屋村

伊是名村

渡嘉敷村

座間味村

渡名喜村

南大東村

北大東村

多良間村

粟国村

平均

１歳６か月児う蝕有病者率

（％）



 

 

〈 ３歳児健康診査の部 〉 
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Ⅰ　一般健診の部

１　実施状況

　　県内４０市町村で、平成２６年４月１日から平成２７年３月３１日までに、１４,４２６人が３歳

　児健康診査を受けた。

　　４歳以降の対象外児及び県外児２５人（１０市町村）を除いた１４,４０１人について集計した。

　　注）南城市に関しては受託なし

（参照）統計資料 № 94　参考資料 № 11

２　受診状況

　　平成２６年度は受診者数１４,４０１人（H25年度14,613人）で、昨年度に比較し２１２人減少して

　いる。対象数が１６,９０６人であることから、受診率は８５.２％（H25年度84.0％）で、昨年度より

　１.２ポイント増加している。

　　受診月齢をみると、３歳６か月～８か月の間に６８.９％（9,924人）の児が受診している。健診回

　数の少ない離島や児の数が少ない町村においては、受診月齢に極端なばらつきがみられる。

　　単位：人

月齢 総計

男

女

総計

％

　　（参照）統計資料 № 94、99　年次資料 № 1、19

３歳児健康診査月齢別受診状況

か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月 か月

平成 年度 平成 年度

受診者数）

受診月齢

三
歳
児
問
診
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　　     　　平成２６年度　３歳児健康診査受診率

　○全国の受診率は、３歳児は９２.９％

　（平成２５年度地域保健・健康推進事業報告の概要より）

（参照）統計資料 № 94　年次資料 №1、19

平均

大宜味村

伊是名村

渡名喜村

北大東村

伊平屋村

渡嘉敷村

金武町

宜野座村

今帰仁村

南大東村

宮古島市

与那原町

久米島町

嘉手納町

与那国町

本部町

糸満市

西原町

竹富町

南風原町

豊見城市

東村

石垣市

浦添市

座間味村

恩納村

八重瀬町

国頭村

北谷町

中城村

北中城村

名護市

宜野湾市

沖縄市

多良間村

那覇市

読谷村

うるま市

伊江村

粟国村

（％）

平均
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３　健診同伴者

　　３歳児健康診査における児の同伴者について、母親の同伴は８９.９％（H25年度90.4％）、父親の

　同伴は１４.５％（H25年度13.8％）となっている。

３歳児の健診同伴者 単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計
対象数 記入もれ 受診者数

件数

集計対象数にしめる割合
（％） 　- 　-

同伴内訳 母親 父親 祖父母 その他 記入もれ 実人員

母

母、父

母、父、祖父母

母、父、祖父母、その他

母、父、兄弟姉妹

母、父、その他

母、祖父母

母、祖父母、兄弟姉妹

母、祖父母、おば

母、祖父母、その他

母、兄弟姉妹

母、兄弟姉妹、おば

母、兄弟姉妹、その他

母、おば

母、いとこ

母、その他

父

父、祖父母

父、兄弟姉妹

父、兄弟姉妹、いとこ

祖父母

祖父母、兄弟姉妹

祖父母、その他

おじ・おば

兄弟姉妹

施設職員等

親類等

友人・知人

里親

補助者

記入もれ

計

　※複数の同伴者あり

（参照）年次資料 № 2

三
歳
児
問
診
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４　育児環境

４-１　保育状況

　　３歳児における主な保育者について、昼間の保育は保育所等の集団保育が全体の８３.９％（H25年

　度83.1％）を占めている。平成２５年度に比較すると集団保育は０.８ポイントの増加がみられ、母

　親の保育には、１.１ポイントの減少がみられた。年々集団保育は増加傾向にある。

３歳児の主な保育者 （複数選択） 単位：人

父親 母親 祖父母
保育所
幼稚園 その他 集計対象数 記入もれ 受診者数

昼間

％

夜間

％

（参照）統計資料 № 107　年次資料 № 24

４-２　日中の主な過ごし方

（複数選択） 単位：人

家の中 保育所
支援センター

など その他 集計対象数 記入もれ 受診者数

日中

％

 　３歳児の日中の主な過ごす場所は、保育所が８２.７％(H25年度81.4％）で、家の中が１６.４％(H25

　年度17.3％）となっている。

父親 母親 祖父母 保育所

幼稚園

その他

昼間
（％）

（％）

父親 母親 祖父母 保育所

幼稚園

その他

夜間



－ 92－ － 93－

４-３　両親の喫煙

　　両親の喫煙率を年代別に算出した。父親４０.９％（H25年度40.8％)、母親８.８％（H25年度

　8.9％）となり、年代別にみると父親は２０代５７.３％（H25年度57.4％）、母親は２０代１６.２％

　（H25年度17.9％）となっている。

３歳児の両親の喫煙 単位：人

父親の喫煙 母親の喫煙

年代 あり なし 記入もれ 計 あり なし 記入もれ 計

～19

20～29

30～39

40～49

50～

小計

記入もれ

計

％

 注）喫煙率は、記入もれを除いて算出

（参照）統計資料 № 108～109　年次資料 № 25

～

～

～

～

～

（％）

年代

父親の喫煙
あり なし

～

～

～

～

～

（％）

年代

母親の喫煙

三
歳
児
問
診



－ 94－

４-４　子育てについて

　○子育て不安の有無と子育ての楽しさとの関係

　　子育てに不安がほとんどないと回答した人は、あると回答した人より子育ての楽しさを感じて

　いる割合が３３.６ポイント高くなっている。

（記入もれ除く）

計

％

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

　○子育て不安の有無と子育てをサポートしてくれる人の有無との関係

　　子育てに不安がほとんどないと回答した人は、あると回答した人より子育てをサポートしてく

　れる人がいる割合が２１.３ポイント高くなっている。

％

％

％

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

（参照）統計資料 № 110～111　年次資料 № 26

いる

子育てをサポートしてくれる人

（記入もれ除く）

いない

楽しいけど
つらい

ほとんどない

時々ある

ある

子育ては

楽しい
大変だけど
楽しい

子育てに不安 回答者数 計

つらい

ほとんどない

時々ある

ある

記入もれ

子育てに不安 回答者数 計



－ 94－ － 95－

　○身近な相談者の有無と子育ての楽しさとの関係

　　身近に相談者がいると回答した人は、いないと回答した人より子育ての楽しさを感じている割合

　が１２.６ポイント高くなっている。また、つらいと感じている人は、２.３ポイント低くなってい

　る。　

％

％

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

　○身近な相談者の有無と子育て不安との関係

　　身近に相談者がいると回答した人は、いないと回答した人より子育て不安がほとんどないと感じ

　ている割合が３０.０ポイント高くなっている。

計

計

％

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

身近に相談者 回答者数

（記入もれ除く）

身近に相談者 回答者数

いる

いない

子育てに不安

（参照）統計資料 № 110～111　年次資料 № 26

子育ては

計 楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

（記入もれ除く）

ほとんどない 時々ある ある

いない

いる

記入もれ

三
歳
児
問
診



－ 96－

　○身近な相談者の有無と子育て支援サービスの認知、子育ての楽しさとの関係

　　子育てについて、身近に相談者がいるかいないかを基に、子育て支援サービスの認知と、子育ては

　楽しいかについて分類した。　

子育ては

楽しい
大変だけど
楽しい

楽しいけど
つらい つらい

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

はい

いいえ

記入もれ

小計

％

％

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育て支援サービスを知っているかの有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　  ④楽しいとした

（参照）統計資料 № 110～111　年次資料 № 26

（記入もれ除く）

いる

いない

記入もれ

計

身近に
相談者

子育て支援
サービスを
知っている 回答者数 計



－ 96－ － 97－

　○子育て不安の有無と子育てサポートの有無、子育ての楽しさとの関係

　　子育てに不安があるかないかを基に、子育てをサポートしてくれる人の有無と子育ての楽しさに

　ついて分類した。

子育ては

子育てに不安 楽しい
大変だけど

楽しい
楽しいけど
つらい つらい

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

いる

いない

記入もれ

小計

％

％

　※子育てに不安の有無で複数選択の場合、優先順位を①ある②時々ある③ほとんどないとした

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育ての楽しさについて複数選択の場合、優先順位を①つらい②楽しいけどつらい③大変だけど楽しい

　　④楽しいとした

（参照）統計資料 № 110～111　年次資料 № 26

記入もれ

計

子育てを
サポートして
くれる人 回答者数 計

（記入もれ除く）

ほとんどない

時々ある

ある

三
歳
児
問
診



－ 98－

　○子育てをサポートしてくれる人の有無と身近な相談者の有無との関係

　　子育てをサポートしてくれる人がいると回答した人は、いないと回答した人より身近に相談者がい

　る割合が３４.０ポイント高くなっている。

計

計

％

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※身近な相談者の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　○子育てをサポートしてくれる人の有無と子育て支援サービスの認知との関係

　　子育てをサポートしてくれる人がいると回答した人は、いないと回答した人より子育て支援サービ

　スを認知している割合が８.１ポイント高くなっている。

計

％

％

　※子育てをサポートしてくれる人の有無で両方に○を付したものは、いないに含めた

　※子育て支援サービスを知っているかの有無で両方に○を付したものは、いいえに含めた

（参照）統計資料 № 111

（記入もれ除く）

子育て支援サービスを知っている

子育てをサポート
してくれる人 いる いない

いる

回答者数

身近に相談者 （記入もれ除く）

記入もれ

いない

いない

子育てをサポート
してくれる人 はい いいえ

いる

回答者数



－ 98－ － 99－

４-５　子育ての姿勢

　○車に乗る時はチャイルドシートを使用している

　　チャイルドシートの使用は８１.８％（H25年度82.8％）となり、昨年度より１.０ポイント

　減少している。

単位：人

　注）車なしと記入した場合、いいえに含めた

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 112

　○親子健康手帳をよく利用している

　　親子健康手帳を利用している割合は４８.５％（H25年度47.5％）となり、昨年度に比べ

　１.０ポイント増加している。

単位：人

３歳

３歳

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 97、112

計
チャイルドシート

使用

件数

％

記入もれ小計はい いいえ

いいえ

記入もれ

計

０か月
親子健康手帳

利用

はい

２か月１か月 ７か月３か月 ６か月５か月４か月

９か月８か月 計１１か月１０か月 ％

三
歳
児
問
診



－ 100 －

単位：人

計 あり なし 記入もれ あり なし 記入もれ

％

％

　○母親の喫煙の有無と仕上げ磨きとの関係

単位：人

仕上げ磨き

計 毎日 時々 していない

（参照）統計資料 № 109、134

（参照）統計資料 № 108～109　年次資料 № 25

％

計

なし

あり

記入もれ

　○現在の妊娠と両親の喫煙有無

回答者数

（記入もれ除く）

母親の喫煙

　注）喫煙率は、記入もれを除いて算出

父親の現在の喫煙 母親の現在の喫煙

あり

なし

記入もれ

計

現在妊娠



－ 100 － － 101 －

　○かかりつけ医を決めている

　　３歳児健康診査時において、かかりつけ医を決めている割合は９２.７％となっている。

単位：人

３歳

０か月 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月

はい

いいえ

記入もれ

計

３歳

８か月 ９か月 １０か月 １１か月 計 ％

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

 （参照）統計資料 № 99、112

　○かかりつけ医と予防接種について

単位：人

計 接種 未接種 小計
記入
もれ 接種 未接種 小計

記入
もれ

％

％

小計

％

計

（再掲載）

接種 未接種 接種 未接種

はい

いいえ

　注）割合（％）は記入もれを除いた数を分母に算出

（参照）統計資料 № 112、140、142

ＭＲ１期

いいえ

記入もれ

かかりつけ医を
決めている 回答者数

ＤＰＴ追加

かかりつけ医を
決めている

はい

かかりつけ医を
決めている

ＤＰＴ追加 ＭＲ１期

三
歳
児
問
診



－ 102 －

５　発育（やせと肥満）について

　　３歳児健康診査時におけるやせと肥満について集計することとしたが、｢３歳児のやせ」は問題ない

　ので、肥満度を算出した。

　　集計対象の条件として、健康診査時に身長と体重を測定した児で、出生体重が２,０００ｇ以上であ

　ることとした。

　　肥満度＋１５％以上の児は、男が全体の３.４％（H25年度3.4％）で、女が４.３％（H25年度4.1％）

　となり、男より女が０.９ポイント高い値を示した。

 注）割合（％）は集計対象数を分母に算出

（参照）統計資料 № 100　年次資料 № 27

　肥満度算出方法

　　標準体重計算式

 男子　　標準体重（㎏）＝0.00206×身長（cm） －0.1166×身長（cm）＋6.5273

 女子　　標準体重（㎏）＝0.00249×身長（cm） －0.1858×身長（cm）＋9.0360

　　　注）２歳以降小学校入学までの幼児の式

女

％件数件数 ％

集計対象数

肥満度

男

女

計

受診者数

男

やや太り過ぎ　(＋20%≦～＜30%)

太り気味　　　(＋15%≦～＜20%)

太り過ぎ　　　(＋30%≦～)

計

ＢＭＩ  肥満   (18.0≦)



－ 102 － － 103 －

６　発達について

　　下の図は、３歳３か月児と６か月、７か月児の発達の通過率を示してある。

（参照）統計資料№ 115～130

３歳６か月
（％）

３歳７か月
（％）

３歳６か月
（％）

３歳７か月
（％）

上手に走ることができる

足を交互に出して階段を上がれる

ボタンをはめることができる

大人と目を合わせてお話ができる

自分の名前と性別が答えられる

３語文以上の言葉で伝えられる

大人との簡単な会話を楽しめる

ことばについて心配なことはない

おもちゃの貸し借りができる

衣服の着脱が自分でできる

こども同士で会話ができる

友達とままごとなどのごっこ遊び

ができる

項 目
＜３歳３か月＞

％

言葉かけや指示に従わないことが多い

指しゃぶり等気になる癖がある

極端に落ち着かない、集中できない

数字やマークに極端な関心を示す

％
三
歳
児
問
診



－ 104 －

７　生活習慣について

　　３歳児の生活習慣について項目別に集計した。

７-１　食習慣について

（参照）統計資料 № 131～133、135

よく飲んでいる飲みもの（問診項目４）

その他

イオン飲料

ジュース類

牛乳・ミルク

お茶・水

（％）

ほとんど自分で食事をとることができる

食事はよく噛んで食べる

食事やおやつの時間は決まっている

朝食は毎日食べている

食生活のしつけ（問診項目１～３、８）

（％）

いいえ

はい

外食（ファーストフードなど）の利用（問診項目５）

（％）

回数不明

１１回以上

９～１０回

７～８回

５～６回

３～４回

１～２回

外食（ファーストフードなど）の利用回数（問診項目５）

（％）



－ 104 － － 105 －

７-２　その他の習慣

　　３歳児のその他の習慣について集計した。

（参照）統計資料 № 134～135

いいえ

排便のみ

排尿のみ

排尿・排便

排尿 排便の自立（問診項目９

（％）

していない

時々

毎日

歯みがきは仕上げ磨きをしている（問診項目６）

（％）

いいえ

回数不明

１回のみ

不定期

定期的

（％）

これまでにフッ化物塗布を受けたことがある（問診項目７）

していない

時々

毎日

仕上げ磨きとフッ化物塗布（問診項目６、７ 塗布経験なし

塗布経験あり

（％）

三
歳
児
問
診



－ 106 －

７-３　テレビ／ビデオと睡眠

就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

％

％

％

％

％

％

小計

記入もれ

計

（参照）統計資料 № 136～137

テレビ／ビデオ

３時間以内

３時間超

見ない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

見ない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

テレビ／ビデオをみる時間と就寝時間
（人）

見ない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

テレビ／ビデオ１日にみる時間
（％）



－ 106 － － 107 －

７-４　睡眠について

　　３歳児の睡眠について項目別に集計した。

（参照）統計資料 № 137～139

しない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

（％）

昼寝時間

６時前 ７時台 ７時台 ８時台 ９時以降

（％）
起床時間

２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降

（％）
就寝時間

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

夜間の睡眠時間

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

（％）

１日の睡眠時間（昼寝と夜間の睡眠）

三
歳
児
問
診



－ 108 －

○昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間

夜間の睡眠時間

計 ８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上 記入もれ

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 107、138～139

昼寝

保育所

保育所以外

昼間の保育

記入もれ

計

時間未満 時間台 時間台 時間台 時間台 時間以上 時間未満 時間台 時間台 時間台 時間台 時間以上

保育所 保育所以外

３歳児 昼間の保育と 日の睡眠時間（昼寝と夜間）
昼寝２時間以内 昼寝しない（％）

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

保育所 保育所以外３歳児 昼間の保育と夜間の睡眠時間
（％）

○昼間の保育と昼寝及び就寝時間

就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 107、137～138

昼寝

保育所

保育所以外

計

記入もれ

昼間の保育

時前 時台 時台 時台 時以降 時前 時台 時台 時台 時以降

保育所 保育所以外

３歳児 昼間の保育と昼寝及び就寝時間

昼寝２時間以内 昼寝しない
（％）

しない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

保育所 保育所以外３歳児 昼間の保育と昼寝（％）



－ 108 － － 109 －

○昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間

夜間の睡眠時間

計 ８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上 記入もれ

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 107、138～139

昼寝

保育所

保育所以外

昼間の保育

記入もれ

計

時間未満 時間台 時間台 時間台 時間台 時間以上 時間未満 時間台 時間台 時間台 時間台 時間以上

保育所 保育所以外

３歳児 昼間の保育と 日の睡眠時間（昼寝と夜間）
昼寝２時間以内 昼寝しない（％）

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

保育所 保育所以外３歳児 昼間の保育と夜間の睡眠時間
（％）

○昼間の保育と昼寝及び就寝時間

就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

しない

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間以内

３時間超

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 107、137～138

昼寝

保育所

保育所以外

計

記入もれ

昼間の保育

時前 時台 時台 時台 時以降 時前 時台 時台 時台 時以降

保育所 保育所以外

３歳児 昼間の保育と昼寝及び就寝時間

昼寝２時間以内 昼寝しない
（％）

しない ３０分以内 １時間以内 ２時間以内 ３時間以内 ３時間超

保育所 保育所以外３歳児 昼間の保育と昼寝（％）

三
歳
児
問
診
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　○昼間の保育と１日の睡眠時間及び就寝時間

就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所以外 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 107、137～139

計

記入もれ

 １日の睡眠時間
(昼寝と夜間の

睡眠時間)昼間の保育

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

３歳児 昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間

保育園 保育園以外
（％）
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８　予防接種の状況

ＢＣＧの接種状況（３歳児）

人数 割合（％）

接種

未接種

記入もれ

計

ＤＰＴの接種状況（３歳児） 追加接種

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

注）追加接種

　　３回接種終了後、６か月以上の間隔をおいて追加接種

　　２回接種終了後、３回接種をせずに追加接種

ポリオ(生）の接種状況（３歳児） （不活化）

人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

ＭＲ１期の接種状況（３歳児） 日本脳炎の接種状況（３歳児）

人数 割合（％）

接種

未接種

記入もれ

計

（参照）統計資料 № 140～142

人数

４回接種

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

２回接種

人数 割合（％）

１回接種

未接種

記入もれ

計

割合（％）

割合（％）人数

　○昼間の保育と１日の睡眠時間及び就寝時間

就寝時間

計 ２０時前 ２０時台 ２１時台 ２２時台 ２３時以降 記入もれ

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

８時間未満

８時間台

９時間台

保育所以外 １０時間台

１１時間台

１２時間以上

記入もれ

小計

（参照）統計資料 № 107、137～139

計

記入もれ

 １日の睡眠時間
(昼寝と夜間の

睡眠時間)昼間の保育

８時間未満 ８時間台 ９時間台 １０時間台 １１時間台 １２時間以上

３歳児 昼間の保育と昼寝及び夜間の睡眠時間

保育園 保育園以外
（％）

三
歳
児
問
診
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ヒブ（Ｈｉｂ）の接種状況（３歳児）

乳児期 人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

肺炎球菌の接種状況（３歳児）

乳児期 人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

水痘の接種状況（３歳児） 流行性耳下腺炎の接種状況（３歳児）

人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

ロタ（１価）の接種状況（３歳児）
人数 割合（％）

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

Ｂ型肝炎の接種状況（３歳児）

人数 割合（％）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

（参照）統計資料 № 143～146

接種

未接種

記入もれ

計

人数 割合（％）

割合（％）

割合（％）

記入もれ

人数

１歳以後の接種

１回接種

未接種

記入もれ

計

割合（％）

計

接種

未接種

人数

計

（５価）

３回接種

２回接種

１回接種

未接種

記入もれ

２回接種

人数

１歳以後の接種
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９　健診結果の内訳

 　平成２６年度の３歳児健康診査の受診児は１４,４０１人、うち問題なし児が９,８０９人(68.1％）、

　健診での診察又は検査結果の異常等あり児が４,５９２人（31.9％）となっている。視力聴力検査結果

　の異常等あり３１６件、尿検査の異常等あり２７４件、有所見児３,６７１件で、延べ４,２６１件と

　なっている。

単位：人

受診者数 問題なし 要相談 要経観 要精密検査 要治療 現在治療中現在観察中

（検査及び診察所見の内訳）

（１）視力聴力検査の結果

（２）尿検査結果

　※尿蛋白・尿潜血の項目で＋以上、尿糖の項目で±以上の実人員

（３）有所見（件数）（有所見内訳）

発育 皮膚 頭頚部
顔面・
口腔 眼

耳鼻
咽喉 胸部 腹部

（有所見内訳）

そけい
外陰部 背部 四肢

神経・
運動

精神
発達 言語

日常
習慣

その他の
異常

（参照）統計資料 № 94

　※異常等のある児の実人員は４,５９２人である。

（１）問診 （２）検査 （３）診察

視力聴力検査異常  有所見尿検査異常計

　総合判定（実人員）

実人員

％

小計

小計 視力検査 聴力検査

小計 尿検査

三
歳
児
診
察
結
果
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９-１　視力聴力検査結果

　　視力と聴力に関する保護者のアンケート調査に基づき、要精密検査となったもの。

３歳

０か月 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８か月 ９か月 10か月 11か月 計

視力検査

聴力検査

計

３歳

０か月 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８か月 ９か月 10か月 11か月 計

視力検査

％

聴力検査

％

受診者数

　注）月齢別受診者数に対する未検査率

（参照）統計資料 № 94

月齢

月齢

受診者数

％

（参考）健診時においても視力聴力のアンケート検査が実施できず、再検査が必要となったもの。

視力聴力要精密検査率

聴力検査視力検査
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９-２　尿検査結果

　　尿検査結果の異常（蛋白・潜血は＋以上、糖は±以上）は、合計で２７８件となるが、

実人員は２７４人である。

　　受診児のうち９８４人(6.8％)が３項目とも未検査（H25年度892人(6.1％)）となっている。

　　

尿蛋白 人数 割合（％）

－

±

＋以上

未検査

計

尿潜血 人数 割合（％）

－

±

＋以上

未検査

計

尿糖 人数 割合（％）

－

±

＋以上

未検査

計

　※未検査には、結果の不明等も含む

三
歳
児
診
察
結
果
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９-３　診察による有所見（診察所見について）

 有所見の内訳

　　受診者数１４,４０１人、うち問題なし児が９,８０９人（68.1％）、異常等あり児が４,５９２人

　（31.9％）となっている。異常等あり児のなかで診察有所見は３,６７１件（79.9％）である。

　　診察所見は複数の記入がある場合、同部位内については件数に複数カウントしていないが、延べ

　件数は部位別･部位内の複数記入も含め分類したものである。

計 発育 皮膚 頭頚部
顔面・
口腔 眼

耳鼻
咽喉 胸部

件数

延べ件数

％

腹部
そけい
外陰部 背部 四肢

神経・
運動

精神
発達 言語

日常
習慣

その他の
異常

件数

延べ件数

％

(参照）統計資料 № 94

発育

皮膚

頭頚部

顔面・

口腔
眼

耳鼻咽喉胸部腹部そけい

外陰部

背部

四肢

神経・

運動

精神

発達

言語

日常習慣
その他の異常
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①＜発育＞ 単位：件

件数
 (％） 低身長 やせ 肥満 その他 延べ件数

②＜皮膚＞ 単位：件

件数
 (％） 湿疹

アトピー性
皮膚炎 皮膚炎 血管腫 母斑 その他 延べ件数

③＜頭頚部＞ 単位：件

件数
 (％） 大頭 小頭

リンパ節
腫大 その他 延べ件数

④＜顔面・口腔＞ 単位：件

件数
 (％）

舌小帯
短縮症

特徴ある
顔貌 その他 延べ件数

⑤＜眼＞ 単位：件

件数
 (％） 斜視 視力の異常 眼瞼下垂 その他 延べ件数

⑥＜耳鼻咽喉＞ 単位：件

件数
 (％） 外耳の異常 耳瘻孔 聴力の異常 その他 延べ件数

三
歳
児
診
察
結
果
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⑦＜胸部＞ 単位：件

件数
 (％） 心音異常 呼吸音異常 胸郭異常 乳房腫大 その他 延べ件数

⑧＜腹部＞ 単位：件

件数
 (％） 肝腫 脾腫 腫瘤 その他 延べ件数

⑨＜そけい外陰部＞ 単位：件

件数
 (％）

そけい
ヘルニア 停留睾丸 真性包茎 陰のう水腫 その他 延べ件数

⑩＜背部＞ 単位：件

件数
 (％） 脊柱側弯 その他 延べ件数

⑪＜四肢＞ 単位：件

件数
 (％） Ｏ脚 Ｘ脚 その他 延べ件数

⑫＜神経・運動＞ 単位：件

件数
 (％） 歩行の異常

巧緻動作の
異常 麻痺 その他 延べ件数
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⑬＜精神発達＞ 単位：件

件数
 (％） 発達 多動 社会性 情緒 その他 延べ件数

⑭＜言語＞ 単位：件

件数
 (％） 言語発達 構音障害 吃音 その他 延べ件数

⑮＜日常習慣＞ 単位：件

件数
 (％） 食事 排泄 睡眠 行動の問題 その他 延べ件数

三
歳
児
診
察
結
果
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１０　総合判定

　　受診者数１４,４０１人、うち問題なし児が９,８０９人、判定結果異常等あり児が４,５９２人

　となっている。

　　判定結果で複数ある判定内容を分類すると、問題なし９,８０９件、何らかの判定ありの５,９７９

　件で、１５,７８８件となっている。

  判定結果異常等（実人員）

問題なし 要相談 要経観
要精密
検査 要治療

現在
治療中

現在
観察中 小計

受診者数

％

（参照）統計資料 № 94～95　年次資料 № 20

延べ件数

％

問題なし

要相談

要経観

要精密

検査

要治療

現在

治療中

現在

観察中

判定
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１０-１　要相談について

　　医師の診察結果で相談が必要な場合、専門職へつなぐ内容を示したものである。
　　項目においては複数の判定記入があり、それらも含め分類した。

１０-２　要経過観察について

　　尿検査異常と身体発育が目立つ。

１０-３　要精密検査について

その他

胸部・呼吸器・心疾患

四肢の異常

日常習慣異常

耳鼻咽喉疾患

そけい・外陰部疾患

眼科疾患

皮膚疾患

頭頚部異常

聴力異常

視力異常

言語発達

精神発達・発達

身体発育

尿検査異常

件数

３歳児：要経過観察（ 件）

栄養 子育て 発達 予防接種 その他 不明

３歳児：要相談 件）
件数

その他

皮膚疾患

胸部・背部疾患

顔面・口腔疾患

腹部疾患

頭頚部異常

耳鼻咽喉疾患

四肢の異常

精神発達・発達

そけい・外陰部疾患

言語発達

眼科疾患

聴力異常

心疾患

視力異常

尿検査異常

身体発育

件数

３歳児：要精密検査（ 件）

三
歳
児
診
察
結
果
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１０-４　要治療について

１０-５　現在治療中について

１０-６　現在観察中について

その他

眼科疾患

腹部疾患

そけい・外陰部疾患

呼吸器疾患

皮膚科疾患

耳鼻咽喉科疾患

件数

３歳児：要治療（ 件）

不明

その他

腎・泌尿器疾患

貧血・血液疾患

そけい・外陰部異常

染色体・遺伝子異常

甲状腺・内分泌疾患

脳・頭頚部異常

身体発育

四肢の異常

胸・腹部疾患

心疾患

言語発達

精神発達・発達

眼科疾患・視力異常

耳鼻咽喉疾患・聴力異常

呼吸器疾患

アレルギー・皮膚疾患

件数

３歳児：現在治療中（ 件）

その他
甲状腺・内分泌疾患

血液疾患
日常生活異常

腹部・消化器疾患
染色体・遺伝子異常

脳・頭頚部異常
四肢の異常

顔面・口腔疾患
そけい・外陰部異常

川崎病
耳鼻咽喉疾患・聴力異常

腎・泌尿器疾患・尿検査異常
アレルギー・皮膚疾患

言語発達
眼科疾患・視力異常

身体発育
精神発達・発達

胸部・呼吸器疾患・心疾患

件数

３歳児：現在観察中（ 件）
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１１  問診・保健相談等の対応

１１-１  主訴の区分

　保護者の主訴について保健師が対応した内容を項目分類したものである。

主訴の分類

延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 疾病 その他 特になし

実人員

実人員に対する割合 ％

（参照）統計資料 № 102

１１-２  問診からの区分

　　問診からの区分は、問診担当保健師から各専門職へ、該当児等に関するメッセージを届ける

　ためのチェック欄である。特に配慮して欲しい内容を項目分類したものである。

配慮する項目の分類

延べ件数 発達 家族状況 既往歴 予防接種 子育て 生活習慣 主訴

実人員

実人員に対する割合 ％

（参照）統計資料 № 103

１１-３　保健師による保健相談状況

　保健師による保健相談の対応と医師による総合判定状況を示したものである。

医師の総合判定（実人員）

要経観

結果説明

記入なし

計

％

（参照）統計資料 № 104

１１-４　保健師による保健相談内容の内訳

　保健師の保健相談結果で要経過観察とした内容を項目分類したものである。

相談内容

延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 検査 疾病 その他

実人員

実人員に対する割合 ％

（参照）統計資料 № 105

要精密
検  査

現  在
治療中

現  在
観察中要治療問題なし 要相談 要経観

保健師による

保健師による対応

保健師による主訴対応

保健師による要経観

保健相談 受診者数 ％

１０-４　要治療について

１０-５　現在治療中について

１０-６　現在観察中について

その他

眼科疾患

腹部疾患

そけい・外陰部疾患

呼吸器疾患

皮膚科疾患

耳鼻咽喉科疾患

件数

３歳児：要治療（ 件）

不明

その他

腎・泌尿器疾患

貧血・血液疾患

そけい・外陰部異常

染色体・遺伝子異常

甲状腺・内分泌疾患

脳・頭頚部異常

身体発育

四肢の異常

胸・腹部疾患

心疾患

言語発達

精神発達・発達

眼科疾患・視力異常

耳鼻咽喉疾患・聴力異常

呼吸器疾患

アレルギー・皮膚疾患

件数

３歳児：現在治療中（ 件）

その他
甲状腺・内分泌疾患

血液疾患
日常生活異常

腹部・消化器疾患
染色体・遺伝子異常

脳・頭頚部異常
四肢の異常

顔面・口腔疾患
そけい・外陰部異常

川崎病
耳鼻咽喉疾患・聴力異常

腎・泌尿器疾患・尿検査異常
アレルギー・皮膚疾患

言語発達
眼科疾患・視力異常

身体発育
精神発達・発達

胸部・呼吸器疾患・心疾患

件数

３歳児：現在観察中（ 件）

三
歳
児
診
察
結
果
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１２  栄養相談の対応

　　栄養士の相談対応有無とその児が第何子かについて集計したものである。

受診者数 あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし

計

％

　注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

（参照）統計資料 № 106

不明第１子 第２子 第３子 第４子 第５子以上

栄養相談あり 栄養相談なし

栄養士による相談有無と第何子

第１子 第２子 第３子 第４子 第５子以上（％）
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Ⅱ　歯科健診の部

受診状況

　　県内４０市町村において、平成２６年４月１日から平成２７年３月３１日までに歯科健診を受

　診した、１４,３５２人の口腔状況である。対象者数が１６,９０６人であることから、受診率は

　８４.９％（H25年度83.7％）であった。

　　受診月齢は、３歳６か月が最も多く３５.８％、ついで３歳７か月が２５.８％となっており、

　３歳５か月から７か月の受診が７４.０％を占めている。

　　単位：人

 ３歳

月齢 0か月 1か月 2か月 3か月 4か月 5か月 6か月 7か月 8か月 9か月 10か月 11か月 計

男

女

計

％

（参照）統計資料 № 96　年次資料 № 22

本年度健診受診者の一人平均の萌出歯数は１９.９本（過剰歯は含まない）である。

３歳児健康診査月齢別受診状況（歯科）

三
歳
児
歯
科
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１　う蝕有病者率とう蝕の型別分類

受診者の状況 単位：人

受診者数
（％）

健全者
Ｏ型

う蝕有病者

　　３歳児のう蝕有病者率は３０.０％で、前年度と変化はない。

　　全国の状況は平成２５年度で１７.９％となっている。

う蝕有病者の型別分類 単位：人

う触有病者数
（％） Ａ型 Ｂ型 Ｃ１型 Ｃ２型 記入もれ

　　型別分類での構成順位は、平成２５年度と同様である。

　　構成比では、Ｂ型が有意に増加している（H25年度27.4％）。

　　全国の状況（H24年度）は、Ａ型が６８.５％と多く、Ｂ型２５.９％、Ｃ型５.５％であり

　　平成２４年度と比べＡ型が増加、Ｂ型、Ｃ型は減少している。

（参照）統計資料 № 96　年次資料№ 22

健全者

Ｏ型

う蝕有病者

Ａ型

Ｂ型

Ｃ１型
Ｃ２型 記入もれ
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２　歯の状況

単位：本

現在歯数
（％） 健全歯 う歯

　　３歳児の口の中に萌出している歯のなかで、むし歯になっている歯の割合が５.５％（H25年度

　5.6％）と同様である。

　　一人平均萌出歯数は１９.９本で、１人平均むし歯の数は、１.１本（H25年度1.1本）となって

　おり、前年度と同様である。しかし、全国の平成２４年度におけるむし歯の平均数は０.６３本で

　あり、ひらきがある。

う歯の内訳 単位：本

う歯数
（％） 未処置歯 処置歯 喪失歯 不詳

 ３歳児のう歯の内訳は、平成２５年度に比べ、未処置歯の割合が有意に増加している（H25年度87.2％）。

（参照）統計資料 № 96  年次資料№ 22

健全歯

う歯

未処置歯

処置歯

喪失歯

三
歳
児
歯
科
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３　歯口清掃状態

単位：人

受診者数
（％） 良好 普通 不良 記入もれ

　　歯口清掃状況は良好と普通で９５.５％となっており、Ｈ２５年度と同様であるが、

　良好が有意に減少し（H25年度52.4％）、普通が有意に増加している（H25年度43.1％）。

　不良の割合に変化はみられない。

　　むし歯のない児の６１.３％は、歯口清掃状態が良好である。

（参照）統計資料 № 97

良好

普通

不良 記入もれ
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４　軟組織の疾患

単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

   軟組織の疾患内訳 (複数選択) 単位：人

実人員
（％） 小帯 歯肉 その他 不詳 延べ人員

　　軟組織の疾患は、「あり」は１.５％で、前年度（H25年度1.9％）より減少している。　

　　また、その８割弱は舌小帯や上唇小帯の付着異常である。

（参照）統計資料 № 97

あり

なし

記入もれ

小帯 歯肉 その他 不詳

％

三
歳
児
歯
科
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５　不正咬合

単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

不正咬合の内訳 (複数選択) 単位：人

実人員
 （％） 反対咬合

上顎前突
過蓋咬合 開咬 叢生 正中離開 交叉咬合 不詳 延べ人員

　　不正咬合は、「あり」は９.３％で、前年度（H25年度8.9％）と同様である。

　　不正咬合の内訳の構成比は、平成２５年度と同じ傾向を示している。

（参照）統計資料 № 97

あり

なし

記入もれ

反対咬合 上顎前突

過蓋咬合

開咬 叢生 正中離開 交叉咬合 不詳

％
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６　口腔習癖

単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

習癖の内訳 (複数選択) 単位：人

実人員
（％） 指しゃぶり おしゃぶり 弄舌癖 その他 不詳 延べ人員

　　口腔習癖ありの割合は１１.０％で、昨年度と同程度である（H25年度11.5％）。

　　内訳の構成比は、平成２５年度と同じ傾向を示している。

（参照）統計資料 № 97

あり

なし

記入もれ

指しゃぶり おしゃぶり 弄舌癖 その他 不詳

（％）

三
歳
児
歯
科



－ 132 －

７　その他の異常

単位：人

受診者数
（％） あり なし 記入もれ

（参照）統計資料 № 97

あり

なし

記入もれ
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８　指示事項

単位：人

受診者数
（％） 問題なし 要助言 要経過観察 要精密検査 要治療 治療中

要助言の内訳 （複数選択） 単位：人
実人員
(％） 生活習慣 歯口清掃状態 治療済 不明 述べ人員

要経過観察の内訳 （複数選択） 単位：人
実人員
(％） 軟組織の疾患 不正咬合 口腔習癖

サホライド
塗布歯 その他 不明 述べ人員

要精密検査の内訳 （複数選択） 単位：人
実人員
 (％） 歯に関すること 歯列咬合 口腔習癖 その他 不明 述べ人員

指示事項の内訳

　１　問題なしは４１.８％（H25年度43.1％）で、前年度より有意に減少している。

　　　むし歯なしが１０,０４５人の内、問題なしは５,７５６人である。

　２　要助言、要経過観察、要精密検査、要治療の割合は前年度と同様である。

　３　治療中の割合は前年度より有意に増加している。

（参照）統計資料 № 98

問題なし

要助言

要経過観察

要精密検査

要治療
治療中

三
歳
児
歯
科
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９　歯科保健相談

　　相談項目を分類したものである。但し、複数回答の場合は記入もれとした。

相談項目 件数 ％

　１　保護者の仕上げみがき
　　　　（フロスを含む）

　２　フッ化物利用について

　３　定期歯科健診の必要性

　４　その他

　　　記入もれ

　　　未相談者

受診者数

　注）歯科保健相談のみを受けた児については除外。

保護者の

仕上げみがき

フロスを含む）

フッ化物利用

について

定期歯科健診の

必要性

その他

記入もれ

未相談者
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１０　３歳児う蝕有病者率

（参照）統計資料 № 96　年次資料 № 22

多良間村

久米島町

伊平屋村

宮古島市

南大東村

伊是名村

伊江村

本部町

今帰仁村

沖縄市

名護市

読谷村

うるま市

糸満市

恩納村

浦添市

宜野座村

中城村

石垣市

宜野湾市

八重瀬町

金武町

那覇市

嘉手納町

与那国町

西原町

与那原町

北谷町

竹富町

南風原町

豊見城市

北大東村

国頭村

北中城村

座間味村

渡嘉敷村

大宜味村

東村

粟国村

渡名喜村

平均

（％）

３歳児う蝕有病者率

三
歳
児
歯
科
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１１　フッ素塗布経験率

　注）定期的･不定期･１回のみ･回数不明を経験率とする。

　（参照）統計資料 № 134  年次資料 № 28

糸満市

宮古島市

南風原町

北大東村

沖縄市

浦添市

南大東村

伊是名村

豊見城市

多良間村

八重瀬町

与那原町

中城村

読谷村

うるま市

与那国町

石垣市

西原町

名護市

北中城村

那覇市

宜野湾市

大宜味村

北谷町

今帰仁村

宜野座村

久米島町

金武町

竹富町

嘉手納町

国頭村

恩納村

本部町

伊江村

渡名喜村

粟国村

座間味村

渡嘉敷村

伊平屋村

東村

平均

（％）

フッ素塗布経験率

平均
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１２　３歳児の出生順位とむし歯について

※Ｐ２を参照

計
むし歯
なし １本 ２本 ３本 ４本 ５本 ６本 ７本 ８本 ９本 １０本

１１本
 以上

人

％

人

％

人

％

人

％

人

％

不明

計

％

第１子

第２子

第３子

第４子以上

本数

出生順位

１１　フッ素塗布経験率

　注）定期的･不定期･１回のみ･回数不明を経験率とする。

　（参照）統計資料 № 134  年次資料 № 28

糸満市

宮古島市

南風原町

北大東村

沖縄市

浦添市

南大東村

伊是名村

豊見城市

多良間村

八重瀬町

与那原町

中城村

読谷村

うるま市

与那国町

石垣市

西原町

名護市

北中城村

那覇市

宜野湾市

大宜味村

北谷町

今帰仁村

宜野座村

久米島町

金武町

竹富町

嘉手納町

国頭村

恩納村

本部町

伊江村

渡名喜村

粟国村

座間味村

渡嘉敷村

伊平屋村

東村

平均

（％）

フッ素塗布経験率

平均

三
歳
児
歯
科
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(付録) う蝕（むし歯）についての主な用語

1　う蝕の主な数値
未処置歯・処置歯・喪失歯のいずれかを１歯以上もつ者の数

被検者数

未処置歯・処置歯・喪失歯の合計
被検歯数

被検者全員の健全歯・未処置歯・処置歯・喪失歯の合計
被検者数

被検者全員の未処置歯・処置歯・喪失歯の合計
被検者数

２　Ａ・Ｂ・Ｃ型別分類

（1）３歳児健康診査

Ｃ1　型

Ｃ2　型

（2）１歳６か月児健康診査

Ｏ1　型

Ｏ2　型

　※Ｏ 、Ｏ 型の判定は、危険因子が多い場合をＯ とする

う蝕もなく、かつ口腔環境がよい
（危険因子が少ない）

う蝕感受性は低いものと思われる
乳歯う蝕罹患型

　　　　予後の推測

　　　　　　予後の推測

臼歯部および上顎前歯部にう蝕がある 上下左右の臼歯部すべてにう蝕がある場合は、う蝕感受
性がかなり高く将来Ｃ2型に移行する可能性が強い

下顎前歯部を含む他の部位にう蝕があ
る

う蝕感受性はきわめて高い

現症

下顎前歯部のみにう蝕がある

（1）う蝕有病者率（％）＝ ×　100

（2）う蝕有病歯率（％）　＝  ×　100

（3）一人平均萌出歯数（本）＝

（4）一人平均う歯数（本）　＝

現症
う蝕がない

上顎前歯部のみ、または臼歯部のみに
う蝕がある

う蝕罹患型からみると、比較的程度の軽いものである。

乳歯う蝕罹患型

臼歯部および前歯部すべてにう蝕があ
る
（下顎前歯部のみにう蝕を認める場合
も含む）

う蝕感受性は著しく高く、広範性う蝕になる可能性が強
い

Ｏ　型

Ａ　型

Ｂ　型

Ａ　型

Ｂ　型

Ｃ　型

う蝕はないが、口腔環境が悪い
（危険因子が多い）

近い将来、う蝕発生の可能性が強いと思われる

上顎前歯部のみ、または臼歯部のみに
う蝕がある

う蝕感受性は低い

臼歯部および上顎前歯部にう蝕がある う蝕感受性は高く、広範性う蝕になる可能性もある

型

 Ｃ　型


