
講演会のご案内

子どもの生活習慣対策
講演会

2016年2月20日(土) 午後2時～4時30分

お問合わせ先

沖縄県南風原町字新川218-11

子どもの生活習慣対策委員会

（公益社団法人 沖縄県小児保健協会内)

TEL 098-963-8462　FAX 098-963-4402

場所：沖縄小児保健センター (南風原町新川218-11)

★参加無料、誰でも参加できます！

沖縄県立
南部医療センター

こども医療センター

県薬剤師会館
医師会館

↓沖縄小児保健センター

至 首里駅
至 那覇IC（車で1分）↑

至 那覇市民体育館↓
至 南風原町役場↓

新川交差点

当日は託児所（無料）を設置しますので
ご利用の方は事前に
沖縄県小児保健協会へお申込み下さい。 メール  kodomo@osh.or.jp

～ 子どもの健康こそ 長寿県復活の鍵 ～

                                座長　　安次嶺馨（県立中部病院）　 勝連啓介（名護療育園）

　 講演１  「肥満、生活習慣の予防は子どもの時から」
　          　 山城雄一郎 先生（順天堂大学大学院プロバイオティクス研究講座　特任教授）

   講演２　「早寝早起き朝ごはんで３つのお得！
　　　　～その科学的根拠と朝型にする方法を考える～」
　　　　　　　原田哲夫　先生（国立大学法人高知大学　教授）


